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Seguridad de la cirugía de cataratas asistida  

con láser de femtosegundo frente a la técnica  

de facoemulsificación convencional
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Propósito

Evaluar la seguridad de la cirugía de catarata asistida con 

láser de femtosegundo (FLACS) en comparación con la 

facoemulsificación convencional (FACO).

Método 

Se seleccionaron de manera prospectiva 73 pacientes 

que iban a ser intervenidos de cirugía de catarata me-

diante la cirugía convencional de catarata (grupo FACO) 

y mediante la cirugía de catarata asistida con láser fem-

tosegundo VICTUS de Bausch & Lomb (grupo FLACS). Se 

realizaron dos visitas: una preoperatoria y otra al mes 

de la cirugía. Las principales variables que se estudiaron 

fueron: agudeza visual con corrección (AVCC), espesor 

macular promedio, capa de fibras nerviosas de la retina, 

paquimetría, densidad celular y coeficiente de variación 

celular. El análisis estadístico se llevó a cabo con el pro-

grama SPSS versión 20.0 (SPSS Inc., Chicago, IL).

 

Resultados

Se encontraron diferencias estadísticamente significativas 

entre la visita preoperatoria y postoperatoria del grupo 

FACO en la AVCC (p< 0,001), en el espesor de la capa de 

fibras nerviosas de la retina (p< 0,001) y en la densidad ce-

lular (p< 0,001). En el grupo FLACS se encontraron diferen-

cias en la AVCC (p< 0,001), en el espesor macular promedio 

(p< 0,05), en el espesor de la capa de fibras nerviosas de la 

retina (p< 0,001) en la densidad celular (p< 0,001) y el cofi-

ciente de variación celular (p< 0,05). Al comparar las visitas 

preoperatoria y postoperatoria entre ambos grupos no se 

encontraron diferencias estadísticamente significativas.

Conclusiones

La cirugía asistida mediante láser femtosegundo es tan 

segura como la cirugía de catarata convencional en tér-

minos de agudeza visual, tomografía de coherencia óp-

tica y contaje endotelial.


