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Cirugía refractiva y de cataratasID: 0 02878

Evaluación clínica comparativa de una nueva lente 

intraocular isofocal frente a una lente intraocular 

monofocal (resultados preliminares)
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Justificación y objetivos

El objetivo del presente estudio es investigar los resul-

tados visuales de una LIO EDOF (Isopure 1.2.3®) compa-

rándola con una LIO monofocal (Micropure 1.2.3®) del 

mismo fabricante (PhysIOL, Bélgica).

Métodos 

50 pacientes con cataratas fueron reclutados y recibie-

ron una implantación bilateral. Divididos en dos grupos: 

un grupo con implantación Isopure1.2.3, lente bajo inves-

tigación, y un grupo de control con implantación Micro-

pure 1.2.3, basado en la aleatorización 1:1 dada por la 

captura electrónica de datos. Cada paciente asistió a un 

máximo de 11 visitas durante 12 meses.

En primer lugar, se comparó la agudeza visual mono-

cular en visión lejana (4 m) mejor compensada (CDVA), 

en condiciones de luminancia fotópica, entre ambos 

grupos. A continuación, se midieron la refracción 

manifiesta, la agudeza visual monocular y binocular 

intermedia mejor corregida (DCIVA), aberrometría, 

halos, simulador de deslumbramiento sensibilidad al 

contraste binocular en condiciones fotópicas (85cd/

m2) y mesopicas (< 3cd/m2), así como en condiciones 

mesópicas con una fuente de deslumbramiento. Los 

resultados subjetivos se obtuvieron mediante cues-

tionarios estandarizados (QoV, PRSIQ, Catquest). Se 

consideraron resultados estadísticamente significati-

vos con p-valor < 0.05.

RESULTADOS

En el momento de redactar este resumen, 20 pacien-

tes completaron la visita de un mes pos cirugía. Como 

resultados preliminares, no encontramos diferencias 

estadísticamente significativas para la CDVA, la halo-

metría y la curva de desenfoque, entre ambos grupos 

(p-valor>0.05). 9 pacientes completaron la visita de los 

3 meses. Como resultado predecible, no encontramos 

diferencias estadísticamente significativas para la curva 

de desenfoque con tamaño pupilar de 3mm y 4.5mm. 

Aunque se observó una mejor visión intermedia con 

lentes Isopure para ambos tamaños de pupila (3mm y 

4.5mm), no hubo diferencia estadísticamente significa-

tiva(p-valor>0.05).
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Conclusiones

Los resultados preliminares mostraron que la lente con 

diseño isofocal proporcionó mejores resultados visua-

les para distancias intermedias, conservando una bue-

na calidad de visión de lejos, en comparación con una 

lente monofocal.


