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VARIABILIDAD DE LA REFRACCION PREDICHA EN LOS
BIOMETROS OCULARES PARA EL CALCULO DE LA POTENCIA
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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

Actualmente la cirugia de cataratas es uno de los pro-
cedimientos quirlrgicos que se realizan con mas fre-
cuencia a nivel mundial, siendo el objetivo principal de
los cirujanos de cataratas lograr la emetropia después
de la implantacién de la lente intraocular (LIO). Dife-
rentes factores han sido descritos para poder alcanzar
este objetivo, incluyendo la precision de la biometria.
Aunque existen estudios publicados que evaltan la
fiabilidad de los bidmetros 6pticos, estos no aportan
informacién sobre la influencia de la fiabilidad en los
resultados refractivos finalmente obtenidos. Para un
mismo paciente, la variabilidad del dispositivo podria
llevar a diferentes valores insertados en la férmula
de cadlculo, y con ello se obtendrian diferentes refrac-
ciones predichas (RP), que se pueden utilizar para
calcular el error de prediccién (EP) como la diferencia
entre la refraccion postoperatoriay la RP resultante
de la férmula utilizada. El objetivo de este estudio fue
evaluar la fiabilidad (repetibilidad y reproducibilidad)
de las medidas de los pardmetros oculares en la RP
obtenida a partir de una férmula de lente gruesa, uti-
lizando los resultados de nueve biémetros épticos re-
portados en la literatura.

MATERIAL Y METODOS

Se realizd una blsqueda en la base de datos Pubmed
sobre los resultados de estudios originales sobre la
fiabilidad de los biémetros épticos. La media pobla-
cional de la desviacion estdndar intra-sujetos (Sw)
se calculd a partir de las medias reportadas en los
estudios incluidos. Los coeficientes de repetibilidad
(R) para la media de la poblacién se calcularon como
2.77xSw. La influencia de la fiabilidad sobre la RP en
los pardmetros oculares, la potencia corneal media
en dioptrias (Km), la profundidad de cdmara anterior
(PCA) vy la longitud axial (LA), se evaluaron utilizando
una férmula de lente gruesa. El espesor del cristalino
(EC), el espesor corneal central (ECC) y el blanco-blan-
co también fueron evaluados.

RESULTADOS

La repetibilidad de los biémetros épticos oscilaba en-
tre 0.19a0.42 D paralaKm, de 0.04a0.13 mm parala
PCA, de 0.03 hasta 0.22 mm parala LA, de 0.06a30.13
mm para EC,de 5.5a17.7 ym para el ECCy desde 0.18
a 0.48 mm para el blanco-blanco. La RP total oscilaba
entre 0.21Dy 0.61D, siendo la variable Km la causante
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de la mayor variabilidad de la RP total, seguido de la
LAy laPCA. Lareproducibilidad para las variables eva-
luadas se encontraba generalmente dentro del rango
de repetibilidad.

CONCLUSIONES

Los biémetros épticos nuevos son igual de fiables que
las tecnologias anteriores. De todos los pardmetros
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proporcionados por los biémetros oculares, se debe
prestar especial atencién a los valores de Kmy LA, ya
que son los que explican la mayor parte de la variabi-
lidad de la RP.
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