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Eficacia a largo plazo, rendimiento visual y 

resultados informados por el paciente con una lente 

intraocular trifocal a seis años de seguimiento
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Objetivos

El objetivo principal de este trabajo fue evaluar la efi-

cacia a los 6 años del posoperatorio después de la im-

plantación de una lente intraocular (LIO) trifocal AT Lisa 

Tri 839MP. El objetivo secundario fue evaluar la curva 

de desenfoque de sensibilidad al contraste (CSDC), el 

análisis de distorsión de la luz (LDA) y los resultados in-

formados por el paciente (PRO). 

Métodos 

Sesenta y dos sujetos participaron en entrevistas telefóni-

cas para recopilar datos con respecto a un cuestionario de 

función visual (VF-14), un cuestionario de independencia 

de gafas informado por el paciente (PRSIQ) y preguntas 

relacionadas con la satisfacción y la decisión de ser im-

plantado con el misma LIO. Treinta y siete de estos su-

jetos fueron invitados consecutivamente a una visita de 

estudio para medir su agudeza visual (AV), CSDC y LDA.

 

Resultados 

La agudeza visual media corregida monocular fue de 

-0,05, 0,08 y 0.05 logMAR para lejos y distancias de 67 

cm y 40 cm, respectivamente. Estas agudezas visuales 

fueron significativamente superiores a los reportados 

en la literatura previa (p < 0,05). El área total bajo la 

CSDC fue 2,29 logCS / m -1 y el índice de distorsión de la 

luz 18,82%. La puntuación media del VF-14 fue de 94,73, 

con un 19,4% de los sujetos que requirieron ocasional-

mente gafas para distancias cercanas y un 88,9% consi-

derando la decisión de volver a ser operados.

Conclusiones

Los resultados de eficacia a largo plazo de la LIO AT LISA Tri 

839MP  fueron iguales o mejores que los informados 12 

meses después de la operación en estudios anteriores. Las 

tasas de independencia y satisfacción de gafas fueron com-

parables a las informadas en estudios a corto plazo.


