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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

La enfermedad de Alzheimer (EA) es la principal causa
de demencia a nivel mundial. Junto con la edad, tener
un Familiar de primer grado afecto (madre o padre) y
ser portador de al menos un alelo E>4 para el gen del
ApoE son dos de los factores genéticos mas importan-
tes para el desarrollo de la enfermedad. Sin embargo,
este alelo E>4 parece conferir un factor protector en
el desarrollo de la degeneracién macular asociada a la
edad (DMAE). Los cambios vasculares se han reporta-
do en ambas patologias, tanto en la retina como en la
coroides, por lo que el objetivo de nuestro trabajo fue
analizar los cambios vasculares en sujetos con alto ries-
go para el desarrollo de EA.

MATERIAL Y METODOS

Un examen oftalmoldgico completo se llevo a cabo en
los 184 sujetos cognitivamente sanos. Para analizar el

grosor coroideo empleamos la tomografia de cohe-
rencia 6ptica (OCT) y la angiografia por tomografia de
coherencia 6ptica (OCTA) fue empleada para medir la
zona avascular foveal (ZAF) compardndose los resulta-
dos por la expresion del gen ApoE, historia familiar (FH)
y la presencia o ausencia de drusas duras (HD). El anélisis
estadistico se llevé a cabo con el programa /BM SPSS Sta-
tistics 25, usando el test de Mann-Whitney para hacer las
comparativas entre grupos.

RESULTADOS

Elgrosor de la coroides fue significativamente diferente
(p <0,05) en el grupo (FH-, E>4-, HD+) en comparacién
con: i) los grupos (FH-, E>4-, HD-) y (FH+, E>4+, HD+) en
los puntos superior e inferior a 1500 pm, vy ii) el grupo
(FH+, E>4-, HD+) en el punto superior a 1500 pm. Hubo
diferencias estadisticamente significativas (p < 0. 05) en
la FAZ superficial entre el grupo (FH+, E>4-, HD+) y i) el
grupo (FH+, E>4-, HD-) y ii) el grupo (FH+, E>4+, HD-).
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CONCLUSIONES

No se han encontrado cambios vasculares oculares en
sujetos con riesgo genético para el desarrollo de EA. Sin
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embargo, en sujetos sin riesgo genético para el desarro-
llo de demencia que tienen drusas duras se debe realizar
seguimiento para controlar su evolucion.
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