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Validación del nuevo sistema automatizado 
para la medida rápida de curvas de desenfoque 
de agudeza visual y sensibilidad al contraste 
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JuSTiFicación Y oBJETiVoS

La curva de desenfoque permite evaluar el ren-
dimiento visual de una lente intraocular multi-
focal en diferentes distancias focales. Hasta el 
momento, esta prueba se realizaba con test vi-
suales de Agudeza Visual (AV) fijos que hacían 
que los resultados no fueran comparables entre 
diferentes centros y examinadores por diversos 
motivos. Entre estos, cabe destacar el elevado 
tiempo necesario para realizar la medida, la va-
riabilidad en los resultados dependiendo del 
optotipo utilizado y del criterio de decisión del 
examinador, así como que si los optotipos no son 
aleatorios el paciente puede memorizarlos fácil-
mente. Además, la AV no es sensible a pequeños 
cambios de calidad óptica en comparación con 
otras métricas como la Sensibilidad al Contraste 
(SC). Como alternativa a este procedimiento, se 
ha diseñado recientemente una aplicación para 
iPAD para medir las curvas de desenfoque de AV 
(CDAV) y SC (CDSC). El objetivo de este trabajo 
es introducir y validar un nuevo método auto-
matizado para medir las CDAV y CDSC y evaluar 
su repetibilidad y eficiencia.

maTERiaL Y mÉToDoS

Cincuenta y nueve sujetos previamente implan-
tados con lentes intraoculares multifocales par-
ticiparon en un estudio de concordancia entre la 
medida de AV con el test ETDRS y la CDAV en 
distancia lejana, así como entre la función de 
sensibilidad al contraste (CSF) y la CDSC. Ade-
más, 34 sujetos llevaron a cabo dos curvas de 
desenfoque consecutivas medidas de +1,00 D a 
-4,00 D (-0,50 D pasos) con el fin de evaluar la 
repetibilidad intrasujeto de tales medidas.

RESuLTaDoS

La agudeza visual media fue -0,1 logMAR con 
el CDVA y 0 logMAR con el ETDRS (p> 0,05). El 
45,8% de los ojos no mostraron diferencias en-
tre ambas pruebas y la diferencia fue menor de 
una línea de AV en el 96,6% de los ojos. La re-
petibilidad intrasujeto estaba por debajo de una 
línea de AV a lo largo de toda la curva de desen-
foque excepto para los niveles de desenfoque 
positivos. La CDSC mostró el mejor acuerdo con 
CSF para la frecuencia espacial de 20 ciclos por 
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grado según nuestros cálculos. La CDSC era me-
nos repetible que la CDAV. El tiempo medio em-
pleado para completar la CDAV y CDSC fue de 
7,81 y 7,98 minutos, respectivamente.

concLuSionES

La CDAV mostró un buen acuerdo con el ETDRS 

y buena repetibilidad a pesar del poco tiempo 
necesario para realizar la medición completa. En 
contraste, se encontró una menor repetibilidad 
para la CDSC. Nuestro método facilitaría la in-
clusión de la CDAV en la práctica clínica debido a 
la considerable reducción del tiempo requerido 
para el procedimiento. Por otro lado, la repetibi-
lidad de la CDSC debería mejorarse en el futuro.


