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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

La electrofisiologia ocular es la ciencia que permite re-
coger las respuestas eléctricas que se liberan durante el
procesamiento visual, tanto en las células neurales y no
neurales de la retina como en la corteza cerebral visual. Su
desarrollo comenzé a finales del siglo XIX y continué has-
ta mediados del siglo XX, aunque se ha seguido profun-
dizando, investigando y avanzando continuamente hasta
nuestros dias.

El optometrista, como parte de los equipos multidisciplina-
res dedicados a la salud visual, puede realizar las pruebas
electrofisiolégicas y por tanto ha de saber valorar, analizar
e interpretar los resultados obtenidos.

MATERIAL Y METODOS
Actualizacién sobre la técnica, interpretacion de los resul-
tados y aplicaciones clinicas de la electrofisiologia ocular.

RESULTADOS

La electrofisiologia ocular engloba diferentes examenes
como son el electrorretinograma, potenciales evocados
visuales y electrooculograma.
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ocular.

El electrorretinograma de campo completo explora la res-
puesta conjunta de las células neurales y no neurales de la
retina, bastones, conos, células de Miiller, bipoles y amacri-
nas, en diferentes condiciones de iluminacién. Es dtil en el
diagndstico diferencial de diferentes distrofias de fotorre-
ceptores, retinosis pigmentaria, acromatopsia congénita,
ceguera nocturna congénita estacionaria, enfermedad de
Stargardt, etc.

Los potenciales evocados visuales permiten explorar la
respuesta de la corteza visual y por lo tanto determinar el
funcionamiento de la via visual. Estan indicados principal-
mente en la evaluacién de neuropatias dpticas desmielini-
zantes, neuropatias dpticas compresivas, neuropatias épti-
cas toxicas y medida objetiva de la agudeza visual.

El electrooculograma mide la diferencia del potencial en
reposo de la parte anterior del ojo y la parte posterior. El
epitelio pigmentario de la retina es el responsable de este
potencial y varfa en funcién de la iluminacién que llega a
la retina. Sus resultados son utiles en el diagnéstico de la
enfermedad de Best entre otras.

CONCLUSIONES

La electrofisiologia ocular permite el diagnéstico diferen-
cial de distrofias y alteraciones retinianas y patologias neu-
rolégicas. El optometrista puede desempenar el papel de
examinador de las pruebas electrofisiolégicas y por tanto
ha de saber evaluar e interpretar el resultado obtenido.



