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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

La ambliopia tiene una prevalencia entre 4 y 5%. Es im-
portante conocer las habilidades perceptuales que se
ven afectadas en la poblaciéon ambliope y si estas mejo-
ran con el tratamiento. El objetivo del estudio es obser-
var si existen diferencias en las habilidades visuales per-
ceptuales de dos grupos de poblacién infantil, ambliope
y no ambliope, medidas con el Test of Visual Perceptual
Skills, 3% ediciéon (TVPS). !

MATERIAL Y METODOS

Se analizd una muestra de 47 sujetos, de los cuales 24
tenian una funcién visual normal (grupo control) mientras
que los otros 23 eran ambliopes anisometrépicos y/o es-
trabicos (grupo experimental ambliope). Las edades de
los sujetos estan comprendidas entre los 4 afios a los 12
afos y 11 meses. El disefio utilizado para el estudio fue
de test — retest para ambos grupos, con una separacion
entre los pases de 11 a 12 semanas. El grupo ambliope,
subdividido en dos subgrupos, fue sometido a distintos
tratamientos después de la fase del test. El subgrupo
A tuvo como tratamiento la utilizaciéon del parche, con
un minimo de 2h y un méaximo de 6h por dia; las horas

estaban en funcién de la edad del nifio/a y del nivel de
ambliopia. El subgrupo B tuvo tratamiento con parche
junto con la realizacién de ejercicios 3 dias a la semana
durante 11-12 semanas.

RESULTADOS

Los resultados muestran que la poblacién ambliope ana-
lizada al inicio del estudio presenta diferencias significa-
tivas, en las habilidades perceptivas, con respecto a la
poblacién no ambliope. Tras el tratamiento, los sujetos
no ambliopes contintian igual en dichas habilidades, sin
embargo los sujetos ambliopes han mejorado las habi-
lidades perceptuales de tal forma que ya no son signi-
ficativamente diferentes con respecto a los sujetos no
ambliopes. Por otra parte la agudeza visual es significa-
tivamente diferente en el grupo ambliope antes y des-
pués de la intervencién, para el ojo ambliope.

CONCLUSIONES

Los resultados en la fase test del grupo control son su-
periores a los obtenidos por el grupo ambliope, lo
que pone de manifiesto la diferencia de habilidades per-
ceptuales entre ambos grupos. En este estudio se obser-
va que la mejora de agudeza visual va ligada a la mejora
perceptual.
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