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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

Existe un gran nimero de pacientes présbitas que deman-
dan una solucién para su problema visual en forma de
lentes de contacto multifocales que les proporcionen una
vision eficaz y cdmoda a todas las distancias. Este estudio
analiza la funcién visual, mediante el estudio de la agudeza
visual (AV), tolerancia al desenfoque y agudeza estereoscé-
pica con lentes de contacto multifocales esféricas de vision
simultanea centro cerca Dispo Air Multi.

MATERIAL Y METODOS

En el estudio participaron 15 sujetos présbitas (12 mujeres
y 3 hombres) con edades comprendidas entre los 45 y los
56 afios [48.8+0.2], a los que se adaptaron lentes de con-
tacto Dispo Air Multi de Hidrogel de silicona de reemplazo
mensual con una adicién central Unica para ambos ojos.
Los sujetos debian presentar AV monocular 0 logMar o me-
jor y binocularidad normal con estereopsis igual o mejor
que 60 segundos de arco con su mejor compensacion.
Tras la adaptacién de las lentes se midié la AV LogMar de
manera monocular y binocular en condiciones fotépicas de
lejos (VL) y cerca (VP). La AV estereoscopica se midié con el
test de Frisby de cerca. El campo de visién nitida subjetiva
se cuantific6 mediante el método de la curva de desen-
foque, y se definié como los niveles de desenfoque que
permiten mantener una AV, 0,04 logMar o mejor. Se mi-

dié la AV en una escala de vergencias desde -4.00 a +2.00
en pasos de 0.50D. El andlisis de los datos se realizd con
el programa estadistico Statgraphics Centurion XVII. Las
pruebas fueron consideradas significativas para un p<0.05.
Se comprobé la normalidad de las distribuciones con el
test de Kolmogorov-Smirnov. El anélisis de Varianza ANO-
VA determind la significancia estadistica de las relaciones
entre las variables estudiadas.

RESULTADOS

Las AV esteredscopicas medidas con gafa de prueba utili-
zando su mejor compensacion y con las LC adaptadas fue
de (43.13£16.68) y (49.38+15.22) respectivamente no en-
contrando diferencias significativas entre ambas (p>0.05).
Asi mismo, se compararon las agudezas visuales monocu-
lares y binoculares encontradas con la mejor compensa-
cién en gafa de prueba y los valores encontrados una vez
se adaptaron las lentes multifocales tanto en VL como en
VP, no encontrandose diferencias estadisticamente signifi-
cativas entre ellas. Se evaluaron las curvas de desenfoque
para cada ojo y binocularmente evaluando la tolerancia al
desenfoque con las lentes estudiadas (las curvas se mos-
traran en el poster).

CONCLUSIONES

En base a las medidas realizadas podemos concluir que las
lentes Multifocales Dispo Air Multi de Hidrogel permiten
mantener una buena funcién visual a los pacientes adapta-
dos tanto en VL como en VP.



