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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

El SOS es la complicacién post-operatoria mas frecuente
tras cirugia refractiva corneal que produce molestias ocula-
res y suele ir acompafiado de resultados anormales en los
test diagnosticos del SOS. Actualmente no existe un “gold
estandar” para el diagndstico y seguimiento del SOS, en
los Gltimos afios se ha propuesto la osmolaridad lagrimal
con nuevo test. El objetivo es determinar si existen cam-
bios en la osmolaridad lagrimal y otros tests diagndsticos
del SOS tras cirugia refractiva de superficie avanzada en un
seguimiento a seis meses.

MATERIAL Y METODOS
Estudio prospectivo donde se incluyeron 50 pacientes in-
tervenidos con una técnica quirdrgica de superficie avanza-

da (ASA) donde se analizd la omolaridad lagrimal medida
con el osmoémetro TearLab® y los siguientes tests diagnds-
ticos de SOS: test de OSDI, hiperemia conjuntival bulbar,
T-BUT, tincién corneal con fluoresceina y test de Schirmer
con anestesia durante cinco visitas para realizar un segui-
miento a seis meses.

RESULTADOS

En el seguimiento a seis meses se encontraron los siguien-
tes cambios en los diferentes tests: La osmolaridad medida
con el osmémetro TearLab® no fue la misma en todas las
visitas. El test de OSDI cambié significativamente con el
tiempo. No hubo diferencias significativas en la hiperemia
conjuntival entre ninguna de las visitas. El T-BUT cambio
significativamente a lo largo del tiempo. No hubo cambios
significativos en la tincion con fluoresceina. El test de Schir-
mer cambié significativamente a lo largo del tiempo.

CONCLUSIONES

Existen cambios en la omolaridad lagrimal y en otros test
diagndsticos del SOS en los pacientes sometidos a ciru-
gia corneal ASA durante los seis primeros meses de se-
guimiento.



