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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

La ICL (Implantable Collamer®Lens) es una lente faquica
de camara posterior cuyo modelo Visian® ICL™V4c  co-
mercializado desde finales de 2011 incorpora un orificio
central que permite el flujo a su través del humor acuoso,
eliminando asi la necesidad de realizar iridectomias o iri-
dotomias.

El objetivo de este estudio es demostrar la predictibilidad,
estabilidad, eficacia y seguridad del modelo de lente con
orificio central V4c para corregir miopias medias y eleva-
das.

MATERIAL Y METODOS

Estudio prospectivo en 147 ojos de 80 pacientes, 61 mu-
jeres (76.2%) y 19 hombres (23.8%) con miopias medias y
elevadas a los que se les ha implantado el modelo de ICL
V4c con orificio central.

La media del equivalente esférico preoperatorio fue -8.80
dioptrias + 2.60.

RESULTADOS

A los doce meses, el equivalente esférico fue -0.14 £0.26,
un 93.9 % de ojos con * 0.50 dioptrias y un 100 % de ojos
con *1.00 dioptrias.

La media de agudeza visual sin correccién y con correc-
cion fue 0.028 +0.055 logMAR y 0.003 = 0.013 logMAR,
respectivamente.

Los indices de eficacia y seguridad fueron 1.00 y 1.04 res-
pectivamente.

Todos los ojos ganaron una o mas lineas de vision o se
mantuvieron como estaban durante el seguimiento.

La media de la presion intraocular preoperatoria fue
13.1£1.9 mmHg (rango 10-18 mmHg). Transcurridos doce
meses desde la implantaciéon de la lente, 109 ojos (74.1%)
no sufrieron variacién respecto a los valores preoperato-
rios, 32 ojos (21.8%) aumentaron su valor de presién 1 o 2
mmHg, 6 ojos (4.1%) aumentaron 3 mmHg su presién res-
pecto a los valores preoperatorios y ningln ojo tuvo un in-
cremento de 4 mmHg o superior. En ningln caso hubo un
significativo aumento de presién intraocular (>20mmHg).
Ningln ojo desarroll6 catarata subcapsular anterior tras
doce meses de cirugia. A los doce meses el vault medio
fue 405+184.7 p (rango entre 100 y 980 p).

La media de pérdida de células endoteliales fue de 1.7
%, disminuyendo desde 2696.58 +370.94 células/mm?
preoperatorias a 2650 *348 células/mm?.

CONCLUSION

Los buenos resultados refractivos y la estabilidad de los
valores de presién intraocular tras doce meses de segui-
miento confirman la indicacién del modelo de ICL con ori-
ficio central V4AC para la correccion de medias y elevadas
miopias.
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