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Objetivo
Evaluar la calidad visual con una lente de contacto cor-
neo escleral adaptada en sujetos con corneas irregulares 
después que fueron operados con cirugía LASIK. 

Métodos
De una base de datos de pacientes evaluados para 
adaptar lentes esclerales, nosotros identificamos aque-
llos con corneas irregulares y problemas visuales des-
pués que habían sido operados con cirugía LASIK para 
corregir su miopía. Ellos manifestaban una agudeza vi-
sual no satisfactoria con sus lentes de contacto o gafas. 
Por lo tanto, ellos fueron dirigidos hacia la adaptación 
de una lente corneo escleral con geometría multi-asfé-
rica, siguiendo un proceso y metodología estándar. La 
agudeza visual, calidad visual subjetiva y las aberracio-
nes oculares fueron evaluadas después de la adaptación 
y al año de uso de las lentes.

Resultados
18 ojos de 18 sujetos (10 hombres y 8 mujeres) con cor-
neas irregulares después de ser operados con cirugía 

LASIK participaron en el estudio. Sus edades oscilaron 
entre 27 a 39 años (media± SD, 32.6 ± 3.8 años). To-
dos ellos mostraron una adaptación apropiada con una 
buena posición de la lente y movimiento. Diferencias 
estadísticamente significativas (P < 0.001) entre antes 
y después de adaptar la lente corneo escleral fueron 
encontradas en la agudeza visual (media ± SD, 0.14 ± 
0.03 LogMAR, 0.01 ± 0.06 LogMAR, respectivamente), 
aberraciones oculares de segundo orden, aberración es-
férica y coma (véase Tabla 1). El total de las aberraciones 
de alto orden decrecieron alrededor de un 78% hasta ni-
veles normales y la valoración subjetiva de calidad visual 
fue altamente mejorada (16 ojos favorable o muy favo-
rable). Después de un año usando estas lentes no hubo 
diferencias estadísticamente significativas en la agudeza 
visual, aberraciones oculares de segundo orden y en el 
total de las aberraciones de alto orden respecto de la 
adaptación inicial.   

Conclusiones
Esta lente corneo escleral con geometría multi-asférica 
adaptada en pacientes con corneas irregulares después 
de la cirugía LASIK es propuesta como una lente apro-
piada, proporcionando una optima agudeza visual y ca-
lidad visual.
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