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PROPOSITO

Readaptaciéon de Lentes de Contacto Rigidas Permea-
bles al Gas (RPG) mediante técnica Piggyback en pacien-
tes con queratocono intolerantes a RPG e implantados
con anillos intraestromales (ICRS).

MUESTRA

4 ojos de 4 pacientes con queratoconos grados Il y Il
segun la clasificaciéon de Amsler-Krumeich, implantados
con ICRS Keraring® (Mediphacos, Brasil) con 5.00 mm
de zona éptica, técnica manual y adaptados no satisfac-
toriamente con lente RPG con afectacion de la integri-
dad superficial.

METODOS

Se realizd un examen biomicroscépico y fluorograma
para evaluar la integridad superficial. Mediante cdmara
Scheimpflug Pentacam® (Oculus, Alemania) se midieron
los valores queratométricos, paquimétricos y aberromé-
tricos.

A partir de los datos retinoscépicos se refraccioné a los

pacientes con gafa de prueba y con test logaritmico ET-
DRS® (Precision Vision, EEUU) en condiciones fotdpicas.
Se adapté técnica piggy back con lente hidrofilica con
material Omafilcon-A y potencia de +0.50 esfera, sobre
la que se analiz6 la topografia y se adapté RPG Quera-
tocon® (Lenticon, Espafia) con material Fluoroperm 30
(Paragon, EEUU).

La integridad corneal se clasificd segun se describe en el
Dry Eye Workshop del afio 2007 y en Cérnea and Con-
tact Lens Research Unit (CCLRU) y segun el grado de
extension de la tincién.

RESULTADOS

Se encontré una mejoria post-adaptacion en la integri-
dad superficial tras Piggyback. Se observé una mejora
en el centrado de las lentes RPG debido a la regularidad
que aportaba la lente hidrofilica.

Los 4 pacientes refirieron una mejora subjetiva, aumento
de la comodidad y un porte satisfactorio superior a 8
horas.

CONCLUSION

La adaptacién de un Piggyback en pacientes implanta-
dos de ICRS mejord el centrado de la LC RPG, la co-
modidad subjetiva de los pacientes y la interaccién con
la superficie corneal. Esta técnica aumentd significativa-
mente la tolerancia de las lentes RPG con lente hidrofili-
ca en pacientes implantados de ICRS.



