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INTRODUCCION

Los métodos de medicidn y clasificacion del nistagmo
en estos pacientes es la video-oculografia, la electroo-
culografia y la resonancia magnética funcional. La micro-
perimetria nos permite obtener una correlaciéon exacta
entre la retina imagen del fondo de ojo, su sensibilidad a
la luz y la caracterizacién del patrén de fijacion que sigue
a los movimientos oculares producidos por el nistagmo.
Por el contrario, la microperimetria no puede cuantificar
la frecuencia del nistagmo, cosa que si hace la video-
oculografia.

OBJETIVOS

El propdsito de este caso fue valorar los cambios ana-
témicos como funcionales y, estimar los beneficios de
la rehabilitacion de baja visién utilizando el microperi-
metrio MAIA TM (CenterVueSpA; Padova,ltalia), examen
biofeedback para aumentar la estabilidad de la fijacién
en pacientes con albinismo oculocutaneo.

CASO CLiNICO

Nuestro paciente es una nifia de 12 afios con albinis-
mo oculocutdneo con hipopigmentacién de iris que
presenta nistagmo de gran magnitud. Fue sometida a

un examen optométrico completo con una AVL OD/OlI
(0,14/0,22). Se le realizé SS-OCT y microperimetria para
el andlisis de sensibilidad y caracterizacién del modelo
de fijacion en retina con MAIATM valorando las mejoras
a través la estimacién de la agudeza de lectura median-
te el test de agudeza visual MNREAD.

RESULTADOS

Después de 8 semanas de entrenamiento de biofee-
dback.

Hubd mejora en la sensibilidad de la retina media (24.8
dB), mientras BCEA fue (0,7 grados2) en el Ol. No hubo
una diferencia estadisticamente significativa en la esta-
bilidad de fijacién después del entrenamiento en este
caso.

El test de agudeza visual MNREAD , tuvimos una buena
mejora en la velocidad de lecturay la AV a (27 cm) , y
cierta mejora de AVL 0,24 .

CONCLUSION

La microperimetria es una herramienta muy Util para
evaluar la funcién visual en pacientes con nistagmo, y
podria ser también muy valiosa para llevar a cabo un
programa de rehabilitacién en el futuro.

La rehabilitacién de baja visién en caso del nistagmo
avanzado sugiere que podria ser posible para mejorar
la vision residual y restablecer asi un mejor rendimiento
visual y una situacién mucho mas positiva.



