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ANTECEDENTES Y OBJETIVO

Evaluar los cambios topogréficos utilizando una cdmara
Scheimpflug, antes y después del porte de la lente de con-
tacto escleral en pacientes con queratocono. Relacionar los
resultados con la agudeza visual y la sensibilidad al contraste.

MATERIAL Y METODOS

Se realizd un estudio piloto experimental con veintiseis
pacientes de queratocono (36.95 + 8.95 afios) que partici-
paron voluntariamente en el estudio. La muestra se dividié
en pacientes con anillos corneales intraestromales (grupo
ICRS) y pacientes sin anillos (grupo KC). La queratometria,
la asfericidad y la paquimetria se midieron usando una
camara Scheimpflug (Pentacam, Oculus, Alemania). Los
valores de queratometria se registraron en dioptrias para
la zona central de 3,0 mm. También se registré el radio
periférico (Rper) calculando la media del radio en el anillo
corneal entre los 7 y 9 mm. Ademas, la asfericidad se cal-
culé en un didmetro de 6,0 mm de &rea corneal central.
La paquimetria se midié en el punto mas delgado, en el
punto central corneal y a 2, 4, 6 y 8 mm del centro.

RESULTADOS
los pacientes portaron las lentes esclerales entre 6y
9 horas con una media de 7.59 + 0.73 horas. El ana-

lisis de los cambios topograficos después de 8 horas
de uso de las lentes de contacto esclerales muestra
un aumento aplanacién significativa de K1, el radio
horizontal (Rh) y el radio periférico (Rper). Cuando el
grupo es dividido entre KC y ICRS solo se encuentra
una diferencia significativa en el radio periférico.
En el caso de los valores paquimétricos, también
tomados con el topégrafo Pentacam, encontramos
que hay un ligero aumento de espesor en tanto en
la zona central como periférica (aprox. 2-3%), sien-
do solo estadisticamente significativo en el grupo
completo, en la paquimetria a 6 y 8 mm. En cambio,
al dividir el grupo completo, solo encontramos dife-
rencias significativas en el grupo KC para la paqui-
metria a 8 mm.

Tanto en el grupo completo como en los subgru-
pos, se encontré una disminucién significativa de la
agudeza visual compensada, siendo de més de una
linea en los pacientes del grupo KC. En cambio, la
sensibilidad al contraste no fue significativa en este
grupo, si siéndolo en el grupo completo y el grupo
de ICRS.

CONCLUSION

Nuestro estudio demuestra que hay una ligera aplanacién
de toda la cérnea por dicha presién, siendo significativa
en la zona periférica. Esta aplanacién en la periferia po-
dria ser debido a un menor espesor del menisco lagrimal
post-lente, y por ser la zona mas cercana a la superficie
donde se cierra la cdmara de presién que se genera deba-
jo de la lente. Ademas, podria ser debido a un aumento
del espesor corneal en esa zona, como se puede observar
en nuestros resultados. Seria muy interesante poder pro-
fundizar més en este aspecto biomecanico corneal y sus
cambios por el uso de las lentes esclerales.



