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OBJETIVOS

El presente estudio se disefié para determinar el rango
normal de asimetria inter-ocular de varios pardmetros cor-
neales y de cdmara anterior en ausencia de anisometro-
pia significativa (diferencia en equivalente esférico de 1D
0 menos entre ambos ojos). La definicién del rango nor-
mal de asimetria permitird una mas minuciosa revisién de
aquéllos pacientes con diferencias entre ambos ojos su-
periores a ese rango para descartar posibles condiciones
patolégicas como el queratocono prematuro.

MATERIAL Y METODOS

Treinta y seis pacientes (edades comprendidas entre 18
y 34 afios, 20 mujeres) con anisometropia < 1D fueron
examinados con un sistema de captura de imagenes de
Scheimpflug (Pentacam HR, Optikgerate Oculus GmbH,
Wetzlar, Germany). Se evaluaron los siguientes pardmetros
de ambos ojos: meridianos corneales anterior y posterior
mas planos y més curvos, paquimetria corneal en el cen-
tro de la cérnea, en el dpex y en el punto més delgado,
profundidad y dngulo de cdmara anterior. Los datos fue-
ron analizados mediante el programa estadistico IBM SPSS
v.20 y se calcul6 el promedio y desviacion estandar (SD)

de cada pardametro. Ademas, las diferencias inter-oculares
fueron analizadas con un t-test para grupos pareados vy el
coeficiente de correlacién de Pearson se usé para valorar
la relacién entre pares de parametros de ambos ojos. El
rango normal de asimetria se definié a partir de los per-
centiles 2.5y 97.5.

RESULTADOS

Se hallé una diferencia estadisticamente significativa
(p=0.048) entre ambos ojos en el meridiano mas curvo
anterior, siendo el ojo derecho més plano que el ojo iz-
quierdo. No se encontré ninguna otra diferencia estadis-
tica entre ambos ojos. El espesor corneal central presentd
una mayor diferencia entre ambos ojos, y una mayor SD,
que el espesor en el dpex y en el punto mas delgado de
la cérnea. La asimetria en angulo de camara anterior fue
de -0.102°, si bien con una SD de 10.244°, lo que resulta
en unos limites percentiles al 2.5y 97.5 de -21° y 52.2°,
respectivamente. La gran mayoria de pares de pardme-
tros presentaron una fuerte correlacion positiva (totas las
p <0.001), con la excepcién del meridiano més curvo de la
cérnea posterior y del angulo de la cdmara anterior.

CONCLUSIONES

El estudio del rango normal de asimetria entre ambos ojos
en pacientes sanos y sin diferencias significativas en error
refractivo es de relevancia para facilitar la labor de los pro-
fesionales del cuidado de la visién en la deteccién prema-
tura de aquellas condiciones que cursan unilateralmente,
como el queratocono. Futuros estudios evaluaran el rango
normal de asimetria en funcién de la anisometropia, y en
distintos grupos de edad.



