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INTRODUCCION Y OBJETIVO

Actualmente, existen varias soluciones disponibles para
la compensacion de la presbicia mediante lentes de con-
tacto (LC).

De todos los estudios que se han realizado sobre los
distintos tipos de LC blandas multifocales que estan en
el mercado, alin no existe ninguno que se haya centrado
en la calidad éptica ocular (aberraciones oculares, scat-
tering, etc.) conjuntamente con el rendimiento visual en
términos de la sensibilidad al contraste y la capacidad
de discriminacion visual en condiciones de baja ilumi-
nacion.

En el presente estudio, se llevé a cabo la evaluacién tan-
to del rendimiento visual como de la calidad ptica ocu-
lar en un grupo de sujetos a los que se les adapté una
LCM blanda de vision simultanea que ya estad en el mer-
cado con el objetivo de conocer el grado de influencia
del uso de este tipo de LCM en la calidad éptica ocular
para asi poder valorar si se verd afectado el rendimiento
visual del sujeto comparandolo en el caso de que usara
su compensacion en gafa.

MATERIAL Y METODOS

Se realizé la adaptacion de una LC blanda multifocal que
estad en el mercado (Pure Vision® 2 for Presbyopia) a un
grupo de 22 sujetos présbitas con una edad media de

52,6 = 4,4 anos. El estudio se dividié en dos sesiones de
pruebas por cada sujeto (antes y después de la adapta-
cién de la LC). Se evaluaron: la AV lejana intermedia y
cercana tanto en monocular como en binocular, la curva
de desenfoque (monoculary binocular), la CSF mediante
dos procedimientos: con el monitor POLA Vista Vision
(DMD MedTech, Villarbasse, Turin, Italia) y con el dis-
positivo Takagi Contrast Glare Test que mide la SC con
y sin deslumbramiento, el coeficiente de scattering con
el C-Quant, la capacidad de discriminacién con el halé-
metro, la calidad dptica con 3 tamafios pupilares: 3mm,
4mm y 5mm (razén de Strehl y corte de la MTF) y el OSI
(indice de scattering objetivo) mediante el dispositivo
de doble paso OQAS ademéas de dos cuestionarios de
satisfaccion del sujeto (con su calidad de visién general
y con su vision nocturna). Se analizaron estadisticamen-
te las diferencias entre el examen previo (con gafas) y
el posterior (con la LCM puesta) mediante el programa
SPSS Para Windows v.20.0.

RESULTADOS

La AV intermedia (monocular) y la AV cercana experi-
mentaron un deterioro estadisticamente significativo
con la LC. La curva de desenfoque, experimenté una
mejora que fue estadisticamente significativa a partir de
1,00 D de desenfoque. La CSF mostré un deterioro esta-
disticamente significativo para las frecuencias espaciales
medias-altas. El OS| experimenté un deterioro estadis-
ticamente significativo. Y finalmente, la calidad 6ptica
mostré un deterioro estadisticamente significativo para
los tamafios pupilares de 4mm y 5mm.

CONCLUSION
En vista de todos los resultados obtenidos, podemos
asegurar que para un estudio completo del efecto de
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una LCM, no podemos quedarnos Gnicamente en la me-
dida de la AV. Se necesitan més estudios que evalten la
calidad éptica ocular asi como el scattering para ver qué
efecto tienen estos pardmetros en el rendimiento visual
del sujeto.
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