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> Retinoscopia radical. Es un método fiable frente a otros métodos

de refraccion objetiva.
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El objetivo principal de este estudio es comparar dos méto-
dos diferentes de refraccion objetiva: la retinoscopia estatica
por el método tradicional, utilizando el foréptero para la neu-
tralizacién de las sombras, la retinoscopia radical por acerca-
miento en pacientes miopes hasta zona de neutralizacién, la
refraccién con un autorefractdometro y finalmente se compa-
ran todas ellas con el valor del sujetivo.

La muestra es de unos 31 pacientes (se esta terminando el tra-
bajo) con edades comprendidas entre 18 y 35 afios, y defecto
refractivo entre -0.25 y -6.50 D. Los criterios de exclusién han
sido: irregularidades en primera superficie corneal (queratoco-
no o distrofia corneal pelticida), cirugias refractivas, opacidad
demedios, porte de lentes de contactogas permeable u OrtoK.
La metodologia ha consitido en la obtencién de la refraccion
con un autorefractometro comercial (L79 visionix), retinos-
copia estatica y retinoscopia radical (tres medidas para pro-
mediar) finalmente se realiza una refraccién subjetiva, siendo
esta el valor tomado como refraccién real del sujeto.

Los valores obtenidos en forma de power vector son com-
parados entre si y finalmente se comparan con la refraccion
subjetiva del paciente. Los datos obtenidos revelan que, la
retinoscopia radical frente a la retinoscopia estética es mas
exacta en casos de miopias leves o inferiores a 3D, sin embar-
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go da més error en el caso de miopes con defecto refractivo
superior a 3D aproximadamente. En casos de astigmatismo
inferiores a 0.50D, el intervalo de la zona neutra puede llevar a
error por confundirlo con la neutralizacién del otro meridiano.
En general las diferencia hasta ahora obtenidas como se ve
en la tabla se acercan a cero aunque con intervalos de con-
fianza altos (Bland Altman). Se obtie significancia estadistica
en la relacion entre el valor de la refraccién entre el autore-
fractometro y el subjetivo.

CONCLUSIONES

Es un método fiable y mas sitenemos en cuenta que se vaaem-
plear en pacientes muy poco colaboradores o aquellos don-
de la retinoscopia a distancia normal es imposible de realizar.

Nota: Estos datos son provisionales pero muy cerca de lo
que esperamos sean los definitivos ya que faltan por procesar
unos 10 sujetos mas.



