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ANTECEDENTES Y OBJETIVO

Recientes investigaciones reportan la posible relacion
existente entre el espesor corneal central (ECC) y la inte-
gridad de la lamina cribosa (LC), la cual puede contribuir
al desarrollo de glaucoma. Por tanto, el objetivo del es-
tudio es analizar el impacto del ECC en el desarrollo y
progresion del glaucoma.

MATERIAL Y METODOS

Prospectivamente, fueron incluidos en el estudio 117
ojos de otros tantos pacientes y clasificados acorde a
su historial clinico y a los valores de presién intraocular
(P1O). El grupo control quedd constituido por 75 pacien-
tes y el grupo de hipertensos oculares (HTO) y glauco-
matosos, por 21 pacientes cada uno. Todos ellos fueron
explorados mediante campimetria computerizada Hum-
phrey® y tomografia de coherencia ptica (OCT).

RESULTADOS

No existieron diferencias significativas en la edad (P=
0.121) nien el ECC (P= 0.282) entre los tres grupos. Si se
apreciaron diferencias significativas en el defecto medio
(DM) campimétrico y en el espesor de la capa de fibras
nerviosas de la retina (CFNR) entre el grupo control y el

grupo glaucomatoso (P= 0.0001, en ambos casos). Al
analizar la correlacién existente entre el ECC y las ca-
racteristicas estructurales del nervio 6ptico, se aprecid
una relacion directa y estadisticamente significativa con
el grado de asimetria vertical de la CFNR en el grupo
glaucomatoso (r = 0.42; P= 0.04) que no existié en el
resto de grupos analizados.

CONCLUSIONES

La relacién existente entre el ECC y la configuracion
anatémica de la CFNR, revela un posible efecto neuro-
protector del ECC en los pacientes glaucomatosos, que
no ocurre en los pacientes sanos o afectados de HTO.



