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anillos intraestromales en pacientes con queratocono.
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El objetivo fue analizar los cambios en la funcién visual, pre
y tras 6 meses de la implantacion de anillos intraestromales
(ICRS) en queratocono.

Seincluyeron 47 ojos de 47 pacientes con queratocono con
estadios |, Il 'y Ill (clasificacion de Amsler-Krumeich), con
agudeza visual compensada de alto contraste al 96% (AVC)
igual o mejor a 0,1 logMAR, radios queratométricos en los
3 mm centrales de cérnea (KM3) no superiores a 65,00D y
paquimetria superior a 400y en la zona de implantacién. Se
realizé una implantacién quirtrgica de ICRS Keraring® (Me-
diphacos, Brasil) con técnica manual y zona éptica de Smm.
Una semana antes y 6 meses pos implantacién quirirgi-
ca se realizd un examen refractivo. Ademds, en condi-
ciones fotdpicas (85 cd/m2) y mesédpicas (0,1-0,2 cd/m2),
se evaluaron la AVC vy la agudeza visual compensada
con 10% de contraste (AVCB) mediante test logaritmi-
co y la sensibilidad al contraste (SC) con la carta Pelli-
Robson® (Clement Clark International, R.U). El straylight
se evalué con Cquant straylighmeter® (Oculus, Alema-
nia). Los resultados fueron analizados para cada estadio.
El equivalente esférico mostré una reduccién estadistica-
mente significativa con un valor medio de 3,68 + 3,35D
(p=0), siendo la disminucién mayor para el estadio Il

La AVC fotopica mostré una mejora media debida a la
cirugia de 0,16 = 0,20 logMAR (P<0,00001), la AVCB fo-
tépica mejord un valor medio de 0,14 = 0,26 logMAR
(P=0,0005), la SC fotépica tuvo un incremento de 0,09
* 0,22 ud. log.(P=0,005) y la AVC mesdpica mostrd una
mejora de 0,10 * 0,26 logMAR (P=0,03). No hubo diferen-
cia entre estadios en las medidas fotdpicas ni en la AVC
mesdpica. No hubo diferencias en el cambio medio de la
AVCB mesépica o la CS mesodpica. El straylight empeoro
una media de log(s)= 0,13 * 0,19 (p=0,0032), siendo el
cambio estadisticamente significativo en los estadio Il y Il

CONCLUSIONES

Como conclusién, la implantacién de ICRS mejoré la fun-
cién visual en condiciones fotdpicas y en la AVC mesépica.
El straylight aumenté en los estadios mas avanzados.



