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PROPOSITO

Comparar los resultados de calidad visual en pacientes
intervenidos de cirugia de catarata a los que se les im-
planté lente intraocular (LIO) Tecnics® monofocal (mode-
lo ZCBOO) frente a los que se implanté Tecnics® multifo-
cal difractiva (modelo ZMBOO. Abbot, Medical Optics).

METODOS

Se incluyeron en el estudio 122 ojos de 122 pacientes.
A 44 de ellos se les implanté LIO monofocal y a 78 LIO
multifocal. Todos ellos fueron intervenidos por el mismo
cirujano utilizando la misma técnica de facoemulsifica-
cién del cristalino con incisiones de 2.2 mm e implante
de LIO en saco capsular. Se evalud la agudeza visual (AV)
con laminas ETDRS (logMar) sin correccién y con correc-
cién de lejos y de cerca, la sensibilidad al contraste (SC)
con el test CSV-1000 en condiciones fotopicas y mesé-
picas y para 4 frecuencias (3,6,9 y 12 ciclos/grado),y la
SC con el test de Pelli-Robson. Ademas se les evalud la
calidad visual a través del Optical Quality Analisis Sys-
tem (OQAS).

RESULTADOS

La edad media de los pacientes del grupo de monofo-
cales fue 60,72 y para el grupo de multifocales 63,27
(p=0.09). No se encontraron diferencias estadisticamen-
te significativas entre los grupos para la AV, SC y calidad
6ptica medida con OQAS (p>0,05), salvo para la SC con
Pelli Robson que fue mejor en el grupo de monofocales,
(1,73 respecto a 1,64 p=0,023), la SC en iluminacién fo-
tépica del CSV-1000 en bajas frecuencias también fue
estadisticamente mejor en los pacientes implantados
con monofocal (1,67 respecto a 1,52, p= 0,03), y el OSI
medido a través del OQAS fue significativamente me-
jor en el grupo del multifocales obteniendo valores mas
bajos, siendo este valor mejor cuanto mas cercano al 0
(1,86 monofocales versus 1,15 p= 0,01).

CONCLUSIONES

La aparicion de las lentes multifocales intraoculares esta
permitiendo abrir un nuevo campo de actuacién en la
cirugia de cataratas. La SC es una evaluaciéon importan-
te en los pacientes a los que se les ha implantado una
lente multifocal para una mejor valoracién de su funcién
visual. Los valores de calidad o6ptica, medidos con el
OQAS, obtenidos con LIO multifocal son comparables a
los que se obtienen con LIO monofocal.
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