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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

Las gafas de sol se utilizan a menudo como un complemento
estético y ademas de atenuar la luz visible deberian proteger
a los ojos del dafio producido por la sobreexposicion a los
rayos UV.

El principal objetivo de este estudio es caracterizar gafas de
sol adquiridas en establecimientos épticos y no dpticos me-
diante el analisis de la composicién quimica de los materiales
y sus recubrimientos y la determinacién de propiedades me-
cénicas, fisicoquimicas y opticas.

MATERIAL Y METODOS

Se han estudiado un total de 46 lentes, 23 son de alta gama
obtenidas en establecimientos 6pticos (grupo A) y otras 23
adquiridas en establecimientos no pticos (grupo B).

Los materiales se han identificado mediante un espectrofoté-

metro infrarrojo por transformada de Fourier Nicolet iS5 con
dispositivo ATR. La dureza Shore D se mide en un Durémetro
SATRA y la densidad en una balanza analitica ER-180A A&D
con un dispositivo Mettler AJ100.

Para conocer la transmitancia se utiliza un espectrofotéme-
tro UV-visible SHIMADZU modelo UV-2401 PC. La potencia
optica se determina en el centro y en la periferia mediante
un frontofocémetro automatico Nidek LM-990 AUTO LENS-
METER.

RESULTADOS

Los espectros IR de la superficie de las lentes revelan la
presencia de recubrimientos de dureza, mientras que el es-
pectro del interior corresponde al material base. Todas las
lentes del grupo B estan fabricadas con poli(metacrilato de
metilo) (PMMA). Por el contrario en el grupo A, el 46% de
las lentes estan fabricadas con policarbonato (PC), el 31%
con CR39, el 19% con poliamida y un 8 % con vidrio mineral
(Figura A).

Todas las lentes del grupo A tienen una buena proteccion
frente al UV, ya que sélo transmiten a partir de 400 nm. Sin
embargo, un 18% del grupo B transmite luz UV por debajo
de 380 nm (Figura B).

Las lentes del grupo A son neutras tanto en el centro éptico
como en la periferia. No obstante, el 44% de las lentes del
grupo B presentan potencias en la zona periférica (Figura C).

CONCLUSIONES

Las lentes del grupo A estan fabricadas con los materiales
habitualmente usados en lentes oftalmicas graduadas y con
otros especificamente disefiados para gafas de sol, como las
poliamidas. Sin embargo, las lentes del grupo B estén fabri-
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cadas con PMMA, material apenas utilizado actualmente en
lentes oftalmicas graduadas.

La calidad optica de las gafas del grupo A es la adecuada
mientras que la de las del grupo B no es tan fiable ya que
un 18% transmiten luz UV y un 44% presentan una potencia
esfero-cilindrica en la periferia.
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Figura A, Espectros Infrarrojos de los
materiales de las lentes.

Figura B, Espectros de transmitancia visible-
UV de una lente del grupo A y otra del
grupo B,

Figura C, La proporcionde gafas analizadas
del grupo B que presentan potencia dentro
y fuera de la tolerancia permitida,
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