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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

Debido al origen multifactorial del glaucoma, existe un
gran interés por los analisis hemo-dindmicos en relacién al
diagnéstico del mismo, ya que, independientemente de la
presién intraocular, la perfusion sanguinea en el nervio dptico
juega un papel fundamental en su desarrollo. Un campo
relevante para su investigacién es el anélisis de la cantidad
de hemoglobina (Hb), puesto que se trata de un componente
presente en el nervio éptico.

El objetivo del presente trabajo fue calcular por separado la
cantidad relativa de hemoglobina presente en la excavaciony
en los diversos sectores del anillo neuro-retiniano, y comparar
los resultados con otras pruebas de diagnéstico funcional y
estructural, como el campo visual (CV) y la tomografia de
coherencia dptica (OCT).

MATERIAL Y METODOS

Se examind una serie de ojos normales (n = 87) y otra de
ojos con glaucoma (n = 71) con perimetria (estrategia Spark,
perimetro Easyfield-Oculus®) y anélisis de nervio éptico con
Cirrus HD-OCT (Zeiss®). Se tomaron imagenes en color de
la cabeza del nervio dptico con la cdmara estereoscdpica Wx
(Kowa®). Para calcular la cantidad relativa de Hb presente
en el nervio 6ptico, se empled un programa de analisis por
colorimetria (Laguna ONhE®), el cual analiza la perfusion del

nervio dptico a partir de las imagenes de fondo de ojo. Se ha
desarrollado una nueva versién del mismo, creando un nuevo
indice diagnéstico que contempla la informacién adicional
del anillo; Funcion Discriminante de Glaucoma Combinada
(GDFc). Por Ultimo se calcularon las diferentes dreas ROC y
las respectivas correlaciones entre los pardametros obtenidos.

RESULTADOS

No se observan variaciones en la cantidad de hemoglobina en
relacion con la edad en sujetos normales (R? = 0,033, p >0,05).
Se observan intervalos de confianza maximos de drea ROC
para una combinacién entre los indices perimétricos y el indice
GDFc de Laguna ONhE (0,970 a 0,899), seguido por el area
del anillo (0,960 a 0,883) y la desviacion media perimétrica
(MD) (0,944 a 0,857). En los casos de glaucoma, la cantidad de
Hb presenta una reduccién significativa en todos los sectores
del anillo, especialmente en los correspondientes a 231-270°
y 81-120° (p <0,001), excepto en la zona temporal de 311-
40° (p= 0,11). La sensibilidad media por sectores medida
con perimetria estd mejor correlacionada con los niveles de
hemoglobina respectivos que con el drea del anillo o el grosor
de la capa de fibras nerviosas de la retina correspondiente,
especialmente en los sectores superior e inferior (p <0,05).

CONCLUSIONES

El programa Laguna ONhE muestra resultados fiables,
consolidandose como una prueba sencilla con alto poder
diagndstico, y como un procedimiento alternativo para
detectar los primeros cambios en el ojo glaucomatoso de
forma no invasiva. Los resultados orientan hacia la importancia
de la cantidad de hemoglobina presente en el anillo, pues en
muchos casos muestra una perfusién insuficiente. Este aspecto
parece de gran interés porque podria indicar que la reduccién
de la perfusién antecede a la atrofia del tejido.



