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> Determinacion de marcadores metabolomicos del crecimiento
ocular axial humano en ojos miopes.

AUTORES:

Lorena Jiménez Hernandez?, Ana Maria Calvo Maroto?, Re-
medios Segura Sabater?, Kheira Mohamed Abdelaziz? , Da-
niel Monleén?, Robert Montés Micé*

Grupo de Investigacién en Optometria, Departamento de Optica y
Optometria Ciencias de la Vision, Universidad de Valencia. *Labora-
torio de Imagen Molecular y Metabolémica. INCLIVA-UV. Facultad de
Médicina.

OBJETIVO

Caracterizacion del crecimiento axial ocular de sujetos
adultos miopes mediante el analisis de composicion me-
tabolémica lagrimal.

MATERIALES Y METODOS

Se clasificaron los sujetos en emétropes (+0,50D), miopes
bajos (-0,50 a -3,00 D), miopes medios (-3,00 a -6,00D) y
miopes altos (> -6,00D). Se midieron tres parametros la-
grimales: volumen del menisco lagrimal inferior, osmolari-
dad y composicién metabolémica lagrimal. Para obtener
el volumen del menisco lagrimal inferior se utilizé la ima-
gen proporcionada por tomografia de coherencia éptica
(Topcon SL SCAN-1 Slitlamp Adapted OCT, Japdn), para
su posterior andlisis con el Software ImageJ. La osmolari-
dad lagrimal fue medida con un osmolarimetro (TearLab
Corporation, San Diego, CA USA) que analiza 50nl por
accion capilar pasiva, desplazandose a través de los cana-
les nanofluiticos para medir los electrolitos. Para el ana-
lisis metabolémico, la muestra lagrimal fue obtenida por
capilaridad mediante microcapilares de 15 pl. La toma se
realizé sobre el menisco lagrimal temporal inferior y el
volumen analizado fue de 20-40 pl. Se almacenaron a -80°
C hasta su posterior analisis por Resonancia Magnética

Nuclear (RMN), obteniendo asi el espectro metabolémico
de las mismas.

RESULTADOS

Se ha detectado que existe correlacion entre el creci-
miento de la longitud axial y los metabolitos lagrimales
analizados. Ademas, existe un aumento del metabolismo
de células en proliferacién, mayor actividad de sintesis,
mayor intercambio de fosfolipidos de membrana y mayor
movilizacion de recursos energéticos.

CONCLUSIONES

El anélisis metabolémico de la lagrima permite obtener
una mejor estratificacién del sujeto miope y la posible de-
teccién de riesgo de complicaciones.
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