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OBJETIVOS

Imagenes retinianas con la misma magnitud de desenfo-
que pero con signo contrario son distintas para ojos con
astigmatismo, aberracién esférica y otras aberraciones de
orden par. Estas aberraciones, por lo tanto, contienen pis-
tas potenciales para la acomodacién. Pero, jutiliza el ojo
estas pistas para detectar el signo del desenfoque? Se to-
maron medidas experimentales para comprobar si el ojo
usa las aberraciones para acomodar monocularmente a un
estimulo monocromético en movimiento.

METODOS

Cinco sujetos participaron en este estudio. Se les presenté
una cruz de Malta, subtendiendo 1° de dngulo visual, en un
microdisplay monocromatico (550 = 5 nm). Este estimulo
variaba su vergencia desde el punto remoto de cada sujeto
entre =1y -3 dioptrias (D) de forma sinusoidal a 0.2 Hz,
durante 50 segundos (10 ciclos). La luminancia del estimu-
lo fue de 125 cd m2. Antes de tomar las medidas de res-
puesta acomodativa dindmica, se midieron las aberracio-
nes del ojo con un sensor Shack-Hartmann a una vergencia
de -2 D. Se uso un espejo deformable para manipular las
aberraciones naturales del ojo. La amplitud y la fase en la
respuesta acomodativa dindmica se calcularon para 4 con-

diciones de visién, cada una repetida 6 veces. Las condi-
ciones fueron: las aberraciones naturales del ojo, todas las
aberraciones corregidas salvo desenfoque y astigmatismo,
todas las aberraciones corregidas salvo desenfoque y abe-
rracién esférica de cuarto orden, y todas las aberraciones
corregidas salvo desenfoque.

RESULTADOS

La amplitud de respuesta media (y desviacion estandar) con
aberraciones naturales fue 0.63 D (0.15 D). La fase media
fue 0.41 s (0.19 s). Para 3 de los 5 sujetos hubo cambios
en la amplitud y la fase en todas las condiciones en com-
paracion con la de sus aberraciones naturales. Estos suje-
tos tienen un astigmatismo con magnitudes de 0.27 pm
(=0.03), 0.33 um (x0.02), y 0.43 pm (+0.04), y aberraciones
esféricas de —0.04 ym (+0.003), —0.09 pm (+0.02), y 0.08
pm (x0.01), respectivamente. Para estos 3 sujetos, los cam-
bios medios en amplitud y fase fueron de —0.02 D y 0.01
s para el ojo con solo astigmatismo, —0.08 D y 0.08 s para
el ojo con solo aberracién esférica, y de —0.06 D y 0.05 s
para el ojo totalmente corregido. La condicién de ojo con
solo aberracién esférica tuvo la menor amplitud y el mayor
desenfoque.

DISCUSION

Tres de los 5 sujetos de este estudio presentaron una me-
jor respuesta con aberraciones naturales, lo que parece
indicar que, efectivamente, usaron sus aberraciones como
pista para la acomodacién dindmica. El astigmatismo, al
contrario que la aberracion esférica, parece que fue una
pista importante para 2 de estos 3 sujetos.
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