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OBJETIVO

Valorar y comparar los efectos de un disefio de pupila ar-
tificial y una combinacion de lentes de contacto multifocal
balanceada contralateral.

METODO

38 sujetos présbitas fueron evaluados en este estudio
transversal adaptados con una pupila artificial en el ojo
no dominante y, por otro lado, con dos lentes multifo-
cales en adaptacién balanceada (ojo dominante con un
disefio centro lejos y ojo no dominante con un disefio
centro-cerca). Tras un mes de porte, se evalué la agudeza
visual binocular (AVB) en vision de lejos y visidén de cerca,
la curva de desenfoque binocular, la sensibilidad al con-
traste binocular (SCB) en visién de lejos y de cerca, y la
agudeza visual estereoscépica (AVE) bajo condiciones de
iluminacién fotépica (85 cd/m2). Ademas, se midié la AVB
y la SCB en visiéon de lejos bajo condiciones mesépicas (5
cd/m2).

RESULTADOS

Los resultados obtenidos mostraron que la AVB en distan-
cias intermedias y cercanas fue mejor con la adaptacion
multifocal balanceada que con el disefio de pupila artificial
(p<0.05). Diferencias estadisticamente significativas fue-
ron encontradas en términos de SCB entre ambos tipos

de correccién en condiciones mesépicas y vision de cerca,
siendo siempre mejor con la adaptacion multifocal balan-
ceada (p<0.05). Los valores medios de AVE obtenidos con
el disefio de pupila artificial fueron significativamente peo-
res que con la adaptacion multifocal balanceada (p=0.001).

CONCLUSIONES

La combinacién contralateral balanceada de lentes de con-
tacto multifocales proporciona mayor rendimiento visual
para distancias intermedias y cercanas que la adaptacion
de disefios de lentes de contacto basados en pupila arti-
ficial.

VIERNES 8 DE ABRIL. Sala N-107+N-108 09:10



