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> Optimizacion de imagenes de autofluorescencia de fondo de ojo
para la evaluacion de patologia retiniana.
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OBJETIVO

Evaluar si la optimizacién de imagenes de autofluorescencia
de fondo de ojo facilita la localizacién de hallazgos retinianos
en pacientes con diabetes mellitus (DM) y Degeneracion
Macular Asociada a la Edad (DMAE) y determinar su potencial
diagnéstico como prueba complementaria y en relacién con
imagenes convencionales de fondo de ojo.

MATERIALES Y METODOS

Las imagenes convencionales de fondo de ojo y de
autofluorescencia fueron obtenidas utilizando la camara
retiniana no midridtica CR-2 Plus (Canon Inc, Tokio). Cuatro
ojos con DMAE (dos ojos con DMAE seca y dos ojos con

DMAE hidmeda), seis ojos con diabetes (DM tipo 1y 2) y
seis ojos sanos fueron examinados. Las imagenes fueron
normalizadas y optimizadas usando MATLAB (Mathworks
Inc., Natick, MA).

RESULTADOS

En pacientes con DMAE, las imagenes optimizadas del fondo
de ojo mediante autofluorescencia permitieron detectar una
mayor extension del drea de atrofia macular a través de la
distribucion de lipofuscina del epitelio pigmentario de la
retina (EPR). En pacientes con DM se observaron alteraciones
retinianas compatibles con microaneurismas, hemorragias
retinianas y dilatacion capilar, que fueron mas visibles en
las imagenes optimizadas del fondo de ojo mediante
autofluorescencia. Sin embargo, aquellas alteraciones
compatibles con exudados duros eran mas visibles en las
iméagenes de fondo de ojo convencionales.

DISCUSION

La técnica de fondo de ojo mediante autofluorescencia
y su posterior optimizacién permite una mejor y mayor
visualizacién de alteraciones y patrones caracteristicos de
enfermedades retinianas. Las imagenes optimizadas suponen
una herramienta complementaria para el diagnéstico de las
enfermedades retinianas y para el seguimiento y valoracién
de las lesiones caracteristicas de estas enfermedades oculares.



