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> Errores refractivos periféricos y progresion de la miopia.
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OBJETIVO GENERAL

Presentar la literatura sobre los factores épticos que in-
fluyen en la progresiéon de la miopia y debatir cémo es-
tos estan influenciados por las correcciones épticas para
reducir la progresién de la miopia

OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Desarrollar una comprensién del papel de la refraccion
periférica en la progresién de la miopia.

- Evaluar el impacto de las lentes multifocales como una
herramienta para controlar la progresién de la miopia.
- Examinar el impacto de la ortoqueratologia sobre re-

fraccion periférica y la progresion de la miopia.

RESUMEN

Estudios anteriores han sugerido que los ojos emétro-
pes y de baja hipermetropia en los que el error refrac-
tivo en la periferia del campo visual es relativamente
hipermétrope con respecto a la refraccién axial pueden
tener mayor riesgo de desarrollar miopia que los ojos
con similares refracciones, pero con errores refractivos
periféricos relativamente miopes. La evidencia animal y
humana para apoyar esta hipdtesis serd examinada. Los

en 2015.

estudios mas convincentes son aquellos en los que la
emetropizacion se ha demostrado que ocurre en monos
rhesus con féveas extirpadas pero con campos periféri-
cos intactos, y la demostracion de que, en animales simi-
lares, la hipermetropia periférica inducida por el crista-
lino produce miopfa central axial. Aunque la resolucién
periférica es relativamente insensible al enfoque, este
no es el caso para la deteccion. Ademas, la acomoda-
cién se produce por estimulos periféricos de hasta un
angulo de campo de 10 grados, y por la presencia de un
estimulo periférico que pueden influir en la acomoda-
cién hacia un objeto central.

Aunque la hipétesis béasica de que un error refractivo
periférico relativamente hipermétrope puede conducir
al desarrollo de la miopia humana sigue sin estar de-
mostrada, los datos disponibles sustentan la posibilidad
de una interaccién entre los estados de enfoque en el
eje y en la periferia. Las lentes multifocales y la ortoque-
ratologia son a menudo utilizadas para reducir la pro-
gresién de la miopia al alterar la refraccion periférica. La
evidencia de cémo alterar refraccién periférica a través
de estos dispositivos tiene un impacto en el desarrollo
de la miopia y se debatira la progresion.



