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OBJETIVO GENERAL
Realizar una revision actualizada de las técnicas de ima-
gen que se emplean en patologia ocular: aplicaciones,
equipos e indicaciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Realizaremos una revisién de las técnicas de imagen que
se emplean en la actualidad en la patologia ocular, cen-
trada en 3 campos:

- Fotografia ocular externa: fotografia clinica (oculoplas-
tia, estrabismo, neuroftalmologia), fotografia quirirgica,
fotografia 3D.

- Fotografia de polo anterior: fotografia con lampara de
hendidura, microscopia especular, meibomiografia.

- Fotografia de polo posterior: fotografia color, filtros
(autofluorescencia, azul, verde, rojo), angiografia fluo-
resceinica, angiografia con verde indocianina.

RESUMEN

Las técnicas de imagen se emplean como herramientas
de cribado, diagnéstico y seguimiento de las patologias
oculares, con aplicaciones en la clinica, la docencia y la
investigacién.

El objetivo de este curso es realizar una revisién actua-
lizada de las técnicas de fotografia ocular: las aplicacio-
nes, los equipos y las indicaciones de cada una de ellas.
Resaltaremos las principales novedades en cada uno de
los campos.

Fotografia ocular externa

La fotografia ocular externa es la mas general y elemen-
tal forma de fotografia ocular, empleada para patologia
externa del segmento anterior y sus estructuras adya-
centes. Este mismo equipo se emplea para tomar fotos
de salas de exploracién, instrumental, técnicas de diag-
nostico y procedimientos terapéuticos (inyecciones, la-
sery cirugias)

Aplicaciones:

- Fotografia de cara (magnificaciéon 1:10) y ambos ojos
(1:4): técnica de eleccién en patologias faciales con re-
percusion ocular, patologia orbitaria y palpebral, estra-
bismos y paralisis oculares, y anomalias pupilares (ani-
socorias).

- Fotografia de un ojo (1:3, 1:1): patologia orbitaria y
palpebral, asi como fotografia quirdrgica. También pue-
de emplearse en patologia de segmento anterior cuan-
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do no disponemos de imagenes de ldmpara de hendidura
(patologia de borde libre, conjuntiva, esclera y otras).
Novedades: fotografia en 3 D, uso generalizado de cdma-
ra en teléfonos moéviles, telemedicina.

Fotografia del segmento anterior

a) Fotografia con ldampara de hendidura. Es una de las for-
mas complejas y desafiantes de fotografia oftalmica. Ello
deriva de la complejidad y flexibilidad del propio equipo,
la posibilidad de emplear tinciones y lentes auxiliares, asi
como las variadas estructuras y patologias oculares a cap-
tar. La fotografia con LH es la técnica de eleccién en la
patologia del segmento anterior, el angulo camerular (go-
niofotografia), el vitreo y la periferia retiniana. La técnica
de iluminacién y los pardmetros a emplear dependera de
la patologia a estudiar.

b) Fotografia de endotelio corneal. La fotografia de endo-
telio nos permite valorar la forma, tamafio, densidad y al-
teraciones de las células endoteliales corneales, emplean-
do el principio del reflejo especular descrito por Vogt en
1920. Tiene aplicaciones en la patologia corneal y la valo-
racion de los efectos de la edad, drogas, enfermedades y
cirugias en el endotelio corneal.

Novedades: meibomiografia, dispositivos de adaptacion
para moviles.
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Fotografia de fondo de ojo

La imagen de fondo de ojo es uno de los campos en ma-
yor expansién. La cdmara de fondo de ojo, a pesar de la
aparicion de nuevas tecnologias de imagen (OCT, SLO,
GDx, RTA, HRT, etc), continla siendo el principal método
de documentacion de la patologia del polo posterior.

La cadmara de fondo actualmente nos permite estudiar el
fondo de ojo con en color (retinografia), resaltar distin-
tas estructuras con filtros (autofluorescencia, azul, verde
y rojo), y emplear colorantes con filtros especiales para
destacar la patologia vascular retiniana y alteraciones ma-
culares (AFG) y la vascularizacion coroidea (ICGA). Estos
equipos nos permiten tomas estereoscopicas secuencia-
les (3D), medir de estructuras del fondo de ojo con una
alta fiabilidad, y realizar montajes panoramicos, entre
otras cosas.

Novedades: fotografia con moéviles, equipo portatiles no
midriaticos, autofluorescencia de fondo, imagenes de
campo amplio.



