
8 al 10 de abril2016
24 Congreso InternaCIonal  
de optometría,  
ContaCtología y ÓptICa oftálmICa

comunicaciones en PÓsTeR 

Patología / Farmacología  ID:718

objeTivos 
Analizar los cambios refractivos y visuales tras el implan-
te de anillos intraestromales (AJL Ophthalmic, España) en 
queratoconos centrales con fenotipo “Bow-tie”.

méTodos 
Se analizaron 14 queratoconos con fenotipo “Bow-tie” a 
los que se les implantaron anillos intraestromales tipo Fe-
rrara (AJL Ophthalmic). Todos los queratoconos analizados 
cumplían los siguientes criterios en el preoperatorio: Esta-
dio I o II en la escala Amsler-Krumeich; mapa de elevación 
anterior y posterior con el punto de máxima elevación loca-
lizado a una distancia ≤ 1.0 mm del centro de la pupila; El 
punto paquimétrico más delgado situado a una distancia 
≤ 1.0 mm del centro de la pupila; El espesor corneal en el 
ápex ≥ 400 µm; y astigmatismo regular ≥ 3,00D. En los ojos 
con astigmatismo moderado (3,00 a 5,00D) se implantaron 

2 segmentos de 120° de longitud de arco. En los ojos con 
astigmatismo alto (superior a 5,00D) se implantaron 2 seg-
mentos de 90° de longitud de arco. Se evaluó la Agudeza 
Visual Snellen sin corrección (AVsc) y con la mejor correc-
ción (AVcc), y el error refractivo mediante análisis vectorial 
antes y a los 6 meses de la cirugía.

ResulTados
La AVsc preoperatoria fue 20/40 o peor en 12 ojos, mien-
tras que a los seis meses de la cirugía 11 ojos tuvieron una 
AVsc de 20/40 o mejor. La AVcc tras la cirugía se mantu-
vo en los niveles preoperatorios en 6 ojos, mientras que 8 
ojos experimentaron un incremento de AVcc  y ningún ojo 
perdió líneas de AVcc. Los índices de eficacia y seguridad 
fueron 0,79 y 1,21 respectivamente. El valor promedio de 
equivalente esférico antes de la cirugía fue -2,94 ± 1,63 D, 
y cambió a 1,50 ± 1,41 D después de la cirugía (P= 0.003). 
También hubo una importante reducción en el valor del 
vector borrosidad, el cual cambió de 3,79 ± 1,44 D antes 
de la cirugía a 1,78 ± 1,43 D tras el implante de los anillos 
intraestromales (P=0.0002).

conclusiones
El nomograma de implante de anillos intraestromales tipo 
Ferrara (AJL Ophthalmic) propuesto en este estudio es un 
procedimiento seguro y eficaz para el tratamiento de que-
ratoconos con Fenotipo Bow-tie.  

 implante de anillos intraestromales en queratoconos centrales con 
astigmatismo regular: Fenotipo “bow-tie”.
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