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Objetivo
El objetivo del estudio fue evaluar el grado de acuerdo 
entre un grupo de expertos en el cálculo de los paráme-
tros de lentes de contacto (LC) gas permeables (GP) en 
pacientes con queratocono, a partir de la simulación de 
LC mediante topografía corneal.

Materiales y método
Cuatro optometristas expertos pertenecientes al depar-
tamento de servicios profesionales de un laboratorio fa-
bricante de LC [con más de cinco años de experiencia 
en la adaptación de LC GP de geometría especial de 
queratocono KAKC® (Conóptica, España)] realizaron el 
cálculo de los parámetros de la LC KAKC® de forma in-
dependiente y enmascarada a partir de 25 topografías 
de 25 ojos de 16 sujetos diagnosticados de queratocono 
(rango edad 16-60 años). Se excluyeron aquellos casos 
con aberración de astigmatismo regular Z (2,2) mayor 
de 40 micras, en los que fuese preciso adaptar lentes 
tóricas.
Cada optometrista calculó de forma independiente, la 
LC KAKC® (radio de curvatura, diámetro total y dise-

ño periférico) en cada caso, empleando el módulo de 
adaptación de LC APEX®, incorporado en el topógrafo 
Oculus Keratograph (Hecht Contactlinsen Gmbh / Co-
nóptica) buscando el patrón de fluoresceína simulado 
recomendado por el fabricante (leve contacto en ápex 
corneal).
El grado de acuerdo para el cálculo del radio de curva-
tura se determinó mediante el coeficiente de Lin (CC). 
Asimismo, se determinó la media de las diferencias en 
los radios calculados entre los expertos (según método 
Blant-Altman). Para el análisis del acuerdo para el diá-
metro total y diseño periférico se determinó el índice 
Kappa (K). El diámetro total se asignó siguiendo la clasi-
ficación categórica recomendada por el fabricante de las 
LC, según la localización del queratocono.

Resultados
El grado de acuerdo en la elección del radio de cur-
vatura para cada caso entre parejas de observadores, 
fue sustancial o casi perfecto entre todas las parejas de 
observadores (rango CC 0.96-0.99) y moderado en una 
de ellas (CC=0.94). La media de las diferencias más ele-
vada en el radio calculado entre parejas de expertos fue 
-0.094±0.115 mm.
Por su parte se ha encontrado un buen acuerdo en el 
cálculo del diámetro total entre la mayoría de las parejas 
de expertos (rango K 0,73 a 0,43) y medio entre dos de 
ellas   (K=0,35 y 0,25). Finalmente, el grado de acuer-
do para el diseño periférico fue moderado o excelente 
entre la mayoría de parejas de expertos (rango K 0,84 
a 0,53) y medio entre dos parejas de expertos (K=0,37 
y 0,33). La tabla 1 resume los valores obtenidos en los 
diferentes índices  entre todas las parejas de expertos.

Conclusiones
Los expertos participantes en este estudio presentan un 
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grado de interpretación similar de las topografías y fluoro-
grama simulado para el cálculo de los parámetros de LC 
para queratocono, lo que sugiere una información homo-
génea de gran utilidad en el caso de ser consultados du-
rante el proceso de valoración de una adaptación de LC 
en queratocono. La presencia de un equipo de servicios 

profesionales homogéneo en sus valoraciones  permitirá 
ofrecer un asesoramiento de mayor calidad en la adapta-
ción de LC en córneas irregulares.


