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anTecedenTes y objeTivos
Tradicionalmente se ha considerado que los fotorreceptores, 
conos y bastones, eran las únicas células de la retina que res-
pondían a la luz. Sin embargo, recientemente se ha descrito 
un nuevo subtipo de célula ganglionar de la retina (CGR) que 
expresa melanopsina y que, por tanto, responde a la luz. En-
tre las diversas funciones de las células ganglionares intrínse-
camente fotosensibles (ipRGC) se encuentra la de controlar 
los ritmos circadianos. Diversos estudios han sugerido que el 
ritmo circadiano se afecta en pacientes que sufren enferme-
dades degenerativas de la retina como la retinosis pigmenta-
ria, y hasta ahora se pensaba que esta afectación se debía a la 
pérdida de fotorreceptores, por esto es importante estudiar si 
la población de ipCGRs se afecta en enfermedades degene-
rativas de la retina. En este trabajo nos proponemos estudiar 
la possible afectación de las ipCGRs en un modelo animal de 
retinosis pigmentaria, las ratas P23H, estos animales sufren 
una mutación similar a la observada en muchos casos de reti-
nosis pigmentaria en humanos.

maTeRial y méTodos
Utilizamos ratas albinas P23H-1 homocigóticas de entre 1 y 
18 meses de edad y ratas SD albinas como control. Las retinas 

se disecaron para realizar montajes globales que se incubaron 
con distintos anticuerpos para observar la población general 
de CGRs, y la población de ipRGCs. Las retinas se examinaron 
y se fotografiaron en un microscopio óptico y los montajes 
globales se reconstruyeron mediante una aplicación informá-
tica, que se utilizó también para contar la población de CGR y 
de ipCGR en cada retina y construir mapas de isodensidad  y 
de vecinos de estas células respectivamente.

ResulTados
En los animales control, la edad no afectó a ninguna de las 
dos poblaciones estudiadas. En las ratas P23H la población 
general de células ganglionares de la retina era inferior a la 
observada en los animales controles ya al mes de edad y ade-
más continua disminuyendo con la edad. Al mes de edad, la 
población de ipCGRs era similar entre los animales control 
y las ratas P23H. Con la edad se observó un descenso en 
esta población en las ratas P23H, disminuyendo en torno a 
un 20% a los 12 meses de edad y un 30% a los 18 meses 
de edad, porcentajes que fueron similares a la disminución 
encontrada en la población general de CGRs.

conclusiones
Nuestros resultados indican que la degeneración hereditaria 
de los FR tiene como consecuencia alteraciones en toda la 
retina y muerte de CGR y de ipCGRs, por lo que la pérdida 
de estas últimas podría ser la responsable de las alteraciones 
en el ritmo circadiano observadas en pacientes con retinosis 
pigmentaria.

 afectación de las células ganglionares melanopsínicas en un 
modelo animal de retinosis pigmentaria.
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