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ANTECEDENTES Y OBJETIVO

Las aberraciones oculares y otros factores que degra-
dan la calidad 6ptica del ojo producen fenédmenos f6-
ticos tales como halos, starburst, o deslumbramiento,
entre otros, cuando se observa una fuente luminosa. Se
ha construido un dispositivo experimental para medir el
tamafio de dicha distorsion y cuantificarla. El presente
estudio pretendio cuantificar y comprender cémo influ-
yen diferentes cantidades de aberracién esférica (posi-
tiva y negativa) en el fendmeno de distorsion luminosa
y determina si el dispositivo es sensible a su medida.

MATERIAL Y METODOS

Todos los examenes fueron realizados usando el dis-
positivo experimental llamado LDA (Light Distortion
Analyzer). Para la simulacion del efecto de la aberra-
cién esférica fueron utilizadas 8 Placas de fase: Pla-
ca 1 +0.300; Placa 2 +0.150; Placa 3 +0.075; Placa 4
+0.039; Placa 5 -0.300; Placa 6 -0.150; Placa 7 -0.075;
Placa 8 -0.039 micras, para un tamafio de pupila de
5.0mm. Las medidas fueron realizadas en 10 ojos de
5 pacientes con edad media de 26.4+6.1 afios y con
error refractivo medio de -0.50+0.70 D a una distancia
de 2 metros en una habitacién oscura y sin la correc-
cién del paciente para vision lejana, dada la distancia
al estimulo. Los datos fueron obtenidos con pupila na-
tural y de nuevo tras la aplicacion de tropicamida. Los

parametros analizados fueron: el indice de distorsién
(%), el radio (mm) del circulo que mejor se adapta a la
distorsion (BFCr) y la irregularidad de la distorsiéon me-
diante los parametros BFClrreg (mm) y (BFClrreg_SD)
que indica, para cada meridiano, la diferencia entre la
distorsion y el circulo de mejor adaptacion y su desvia-
cion estandar, respectivamente.

RESULTADOS

El valor medio de la aberracion esférica de cuarta orden
para una pupila de 4mm sin y con ciclopléjico fue de
+0.035 y +0.031 micras, respectivamente. La medida
con el sistema experimental mostré un aumento sig-
nificativo de todos los parametros en las mediciones
con tropicamida, principalmente en las placas de fase
correspondientes a las aberraciones esféricas positivas
mas altas (Placas 1y 2). Por ejemplo, para el indice de
distorsion, se ha observado un aumento de 14.86+6.12
% para 57.98+36.20 % en la Placa 1y de 7.09+2.50 %
para 36.90+22.76 % en la Placa 2. La Placa 6, que fue
unas de las que se obtuvo menor aumento, pasé de
2.90+2 % para 5.87+1.58 %.

CONCLUSIONES

La dilatacion pupilar y la ausencia de acomodacién al
aplicar tropicamida provocan un efecto de incremento
exponencial del tamafio del halo cuando se introducen
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valores crecientes de aberracion esférica positiva. Este
efecto no se observa cuando el ojo puede acomodar lo
que sugiere que el mecanismo acomodativo y el cierre
pupilar son capaces de compensar la degradacion de
la calidad 6ptica inducida. La induccién de aberracién
esférica negativa no tiene efectos significativos en el
tamafio de la distorsion luminosa. El dispositivo expe-
rimental LDA es sensible a los cambios en la calidad
de imagen provocados por la induccién de aberracién
esférica y podra servir para simular y cuantificar con-
diciones clinicas y quirtrgicas donde esta aberraciéon
se altera.



