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ANTECEDENTES

La ONG Visié Sense Fronteres ha llevado a cabo dentro
de su Proyecto Paraguay la implantaciéon de un taller
optico en este pais. Dicho proyecto consta de una serie
acciones desde Espafia (consistentes en expediciones
programadas y acciones a distancia) con la finalidad de
reducir la prevalencia del error refractivo en una pobla-
cion rural de 12000 habitantes, en la provincia de Para-
guari, al sur de Asuncién. La campana esta enmarcada
dentro de la filosofia de participacion en la erradicaciéon
de problemas visuales prevenibles que pueden con-
ducir a la ceguera o a la limitacion visual significativa.
Cabe recordar que el error refractivo sin corregir esta
considerado por la Organizacién Mundial de la Salud
como una de las principales causas de ceguera preve-
nible en el mundo.

Para este proyecto contamos con la colaboracién ac-
tiva de la Parroquia de San Roque Gonzélez de Santa
Cruz (Tavapy), quien actia como contraparte en el pais.
El proyecto ha constado de dos partes. Una primera
visita al pais donde se han realizado 1550 revisiones a
la poblacion escolar de entre 3 -18 afios y 475 revisio-
nes a la poblacion adulta. Posteriormente, la segunda
parte del proyecto, consistié en desplazar un taller de
montaje a la zona que se instalo en las dependencias
del Dispensario Médico “Petra Munar” de la poblacion.

De este modo se consigue mejorar el servicio, ademas
de la creacion de una microempresa en la zona, cuyos
principales beneficiados seran los habitantes mas hu-
mildes de la poblacién. Asi mismo, y con la finalidad
de conseguir la autogestion del taller lo antes posible,
se impartid a un grupo seleccionado de candidatos, un
programa de formacién en tecnologia 6ptica para taller
y montaje de gafas, coordinado desde Espana.

DESARROLLO

En primer lugar colocamos la maquinaria para poder
ponerla a punto. Disponiamos de una biseladora au-
tomatica, una biseladora manual, un frontofocémetro
y un centrador de lentes. Ademas de la maquinaria se
habia llevado un stock de lentes oftalmicas, gafas pre-
montadas, monturas con lentes graduadas, monturas
sin lentes, gafas de sol, herramientas de taller y tor-
nilleria. A los alumnos se les habia enviado el material
didactico con anterioridad, pero con el fin de facilitar el
aprendizaje se elabord unos apuntes resumiendo los
pasos mas importantes a la hora de realizar un monta-
je, centrandome principalmente en: tipos de lentes y su
reconocimiento; toma de medidas (Distancias interpu-
pilares, alturas, didmetros minimos de lentes...); elec-
cioén de la lente adecuada; manejo del frontofocémetro;
realizacion de plantillas; biselado de la lente y montaje
y ajuste de las monturas.
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Una vez explicada la parte tedrica a los alumnos, se
pasoé a las clases practicas. Aprendieron a montar con
la biseladora manual, asi que en caso de que la bi-
seladora automatica tenga cualquier problema podran
funcionar con normalidad. Dedicamos una parte im-
portante del tiempo a practicar con el frontofocémetro.

CONCLUSION

El desarrollo del proyecto se ha llevado con éxito, ac-
tualmente el taller sigue en perfecto funcionamiento.



