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OBJETIVO

Mostrar varios ejemplos de adaptacién de lentes de
contacto de geometria especial en cérneas con extre-
ma irregularidad que representan un claro ejemplo de
lo que se podria denominar contactologia extrema.

MATERIAL Y METODOS

Se describen cuatro casos de irregularidad corneal
extrema: dos casos posqueratoplastia penetrante; un
caso de queratocono avanzado con implante de seg-
mentos de anillos intraestromales y una cérnea muy
delgada tras cirugia refractiva laser (LASIK) con presen-
cia de isla central. En todos los casos se describe el
abordaje realizado con éxito usando lentes de contacto
de tipo escleral.

RESULTADOS

Se realiz6 adaptacion de lentes de contacto RPG semi-
esclerales de didametro 12.60mm (Sclerakon) en el caso
posqueratoplastia penetrante binocular. Se logré una
mejoria de AV manteniendo una calidad visual mucho
mas estable y sobretodo, se pudo preservar la inte-
gridad corneal respectivamente a la zona de unién
entre boton donante y cornea huésped. En el caso
de queratocono avanzado con segmentos, se logré

un buen patrén dinamico con una vision funcional a
cualquier distancia con una lente de contacto RPG
escleral de diametro 14.00mm. En el caso post-LA-
SIK, se tuvo que recurrir a la adaptacién de una lente
de contacto hibrida (SynergEyes PS) para lograr no
solo una recuperacion visual sino también tolerancia,
ya que no toleraba ninguna lente RPG. Se pasé en
este caso de una vision con correccién de 0,5 a una
agudeza con la lente de 1,2, minimizandose el gra-
do de aberraciones de alto orden. Por ultimo, el otro
caso de queratoplastia consistié en una readaptacién
para mejorar la calidad visual y el porte que obtenia
con una adaptacién piggyback (AV en OD de 0.4 y de
percepcién de luz en Ol). En este caso, la adaptacion
con lentes semiescleral/corneoescleral 12.60 mm se
torna imposible en un espectro de curvaturas de 5.60
a 6.40 mm. Asi que se adapta una lentede 15 mm de
diametro. La paciente porta su lente ahora 12 horas
al dia, con una agudeza visual 0.7.

CONCLUSION

La adaptacién de lentes de contacto en casos de irre-
gularidad extrema requiere el estudio personalizado del
caso en busca de la mayor calidad visual y comodidad
posible, siempre tratando de buscar el minimo apoyo
en cérnea y optando por diametros esclerales.



