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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS:

La medida de la estereopsis nos proporciona conocimiento sobre el nivel mas avanzado de la integraciéon binocular.
Existen distintas pruebas en el ambito clinico basadas en la medida de la esterecagudeza mediante la percepcién de
profundidad real, o con métodos disociantes. El objetivo de nuestro trabajo es conocer si estos métodos de medida son
intercambiables.

MATERIAL Y METODOS:

Se llevo a cabo un estudio experimental en el que se midid la esterecagudeza a una poblacion de 22 sujetos (9 hombres
vy 13 mujeres), de 24 3 4 anos, utilizando 4 test distintos (Frisby, Randot, OptoTab® Polarizado y Anaglifo). Los criterios
de inclusion fueron presentar buena salud general y ocular, AV monocular y binocular superior a la unidad y no presentar
ninguna disfuncion acomodativa ni binocular. El orden de presentacion de los test fue aleatorizado evitando con ello
sesgos derivados de cansancio y/o aprendizaje en la realizacion de las pruebas. El test de Frisby consta de tres ldminas
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de metacrilato, de diferente espesor (6, 3y 1,5 mm), con cuatro cuadrados de patron aleatorio impresos en la cara poste-
rior de la ldmina y una forma circular de patrdn aleatorio impresa en la cara anterior de uno de ellos. La esterecagudeza
obtenida dependeré de la distancia al test y del espesor de la ldmina. El test de Randot (40 cm) vy el test OptoTab® (5,5
m) son test polarizados siendo necesario usar filtros polarizadores para poder percibirlos estereoscopicamente. En la
prueba OptoTab® Anaglifo se superponen pares estereoscédpicos y mediante gafas anaglificas, de colores complemen-
tarios a las imagenes presentadas, se visualiza el relieve. El analisis estadistico y la composicidon de Bland-Altman se llevo
a cabo con SPSS 28.0.

RESULTADOS:

Los valores promedio de la estereopsis medida con los diferentes tests se muestran en la 7abl/a 1. Obtuvimos diferencias
estadisticamente significativas (p <0,05) entre las medias de las distintas pruebas, mediante la prueba t-test, excepto
para las medidas con Randot test y OptoTab® polarizado, lo que nos indica la similitud de estos dos métodos de medida
(Tabla 2). Enla Figura 1y en la Tabla 3 se muestran los graficos de Bland-Altman vy los limites de concordancia obtenidos
para cada comparacion. Estos nos muestran rangos altos, superior a 50 segundos de arco, excepto en la comparacion
entre OptoTab® Anaglifo y Randot (21,82”). Los valores promedio de las diferencias, alejados de cero, nos muestran so-
brestimacion de todos los test en relacion al test Frisby, pudiendo ser intercambiables Unicamente el test de Randot y
el test OptoTab® polarizado.

Esterecagudeza (segundos de arco) Minimo Maximo Media Desviacion estandar

Frisby 5 30 11,82 839
Randot 20 70 27,05 11,09
OptoTab® Anaglifo 46 92 48,09 9,81

OptoTab® Polarizado 11 80 2314 18,29

Tabla 1. Valores promedios de esterecagudeza (en segundos de arco) obtenidos para cada uno de los test
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Diferencia t Gl Sig. Promedio  Intervalo de confianza al
) 95%

Inferior (*)  Superior {*)

Randot_Frisby 5,259 21 <,001 15,23 921 21,25
OptoTab®&Pol_Frisby 2,857 21 0,005 11,32 3,08 19,56
OptoTab®@Anag_Frisby 12,880 21 <,001 36,27 30,41 4213
Randot_OptoTab®&Pol 1,383 21 0,091 3,91 -1,97 579
OptoTab@Anag_Randot 17,730 21 <,001 21,05 18,58 23,51
CptoTab®Anag_OptoTabPol 8,686 21 <,001 24,95 16,98 30,93

Tabla 2. Resultados obtenidos con la prueba t-test para comparar las medias. Se observan diferencias estadisitcamenta
significativas entre las medidas tomadas entre las distintas pruebas excepto en el caso de la comparacion entre Randot
y OptoTab Polarizado.
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Figura 1. Uno de los 6 graficos de Bland-Altman realizados para |2 comparacion de Ias 4 pruebas de estereopsis. La

linea roja représenta & valor medio obtenido entre los dos métodos analizados. Las lineas verdes représentan los
limites de concordandia v [as lineas verdes discontinuas los intervalos de confianza de estos limites de concordancia.
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Limites de concordancia (%)

Diferencia Media (%) Desviacion  Limite superior  Limite inferior
Estandar ()
Randot_Frisby 15,23 13,58 41,85 -11,39
OptoTab&Pol_Frisby 11,32 18,58 47,74 -25,11
OptoTab®Anag_Frisby 36,27 13,20 62,16 10,38
Randot_OptoTab®Fol 3.91 13,26 29,89 -22.07
OptoTab®&Anag_Randot 21,05 557 31,96 10,13
OptoTab®&Anag_OptoTabPol 24 95 13,47 91,37 -1,46

Tabla 3. Medias y desviacionas estandar para las variables diferencias en la comparacion 2 a 2 de los test, junto con
los intervalos de concordancia obtenidos para cada analisis.

CONCLUSIONES:

Ninguno de los test de estereopsis resultaron ser intercambiables con el test de Frisby, que es el que evalla estereopsis
con una disparidad real y disparidades mas pequefas. Los limites de concordancia obtenidos son muy amplios, por lo
que seria necesario realizar este analisis con una muestra mayor. En vista de los resultados, para poder asegurarnos el
uso indistinto de un test de estereopsis, debemos fijarnos en las caracteristicas propias del test y en su sensibilidad.
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