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OBJETIVO:

Valorar la actividad antimicrobiana de un nuevo despositivo de ultravioleta C frente a microorganismos implicados en
las complicaciones por lentes de contacto.

METODO:

Se utilizd un dispositivo de ultravioleta C con un LED que emitia a 265nm. Las lentes de contacto Delfilicon-A (Dailies
Total-1), Senofilicon-A (Acuvue OASYS), Comfilicon-A (Biofinity), Balafilicon-A (Purevison 2), Samfilicon- A (Ultra) y
Omafilicon-A (Proclear) fueron expuestas a Staphylococcus aureus 38, Pseudomonas aeruginosa 6294, Candida albi-
cans ATCC 76615y Fusarium Solani 10696 vy se incubaron toda la noche a 37°C seguido de 30 segundos de exposicion
de UVC a una distancia de 8 mm. A continuacidn, las lentes se lavaron con tampdn fosfato salino y se colocaron en
placas de agar para determiner el recuento viable. Las bacteria viables se enumeraron como unidades formadoras de
colonias (UFC) de lentes (UFC/lentes).
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RESULTADOS:

La exposicion de radicion ultravioleta a través de un nuevo dispositivo de UVC mostrd una reduccion de contaminacion
microbiana estadisticamente significativa (P<0.05) en las lentes de contacto. La exposicion de UVC produjo una reduc-
cion log de 215 +1.52, 315 +0.92, 3.27 +0.19, 2.80 +0.64, 3.54 +0.82, 315 +0.28 frente a S. aureus 38; una reduccion log
de 0.90 +1.28, 3.01+0.85,1.72 +0.43, 2.56 £0.56, 3.54 +0.35, 2.28 +1.06 frente a P aeruginosa 6294; una reduccion log de
1.55 £1.07, 2.09 +0.30, 0.72 +0.25, 1.66 +1.47,1.66 +0.13, 1.32 +0.16, frente a C.albicans ATCC 76615, y una reduccién log de
418 +0.07, 216 +0.32, 4.03 +0.50, 3.34 +0.77, 216 +0.32, 216 +0.32 frente a F.Solani 10696 en las lentes de contacto
Delfilicon-A, Senofilcon-A, Comfilicon-A, Omafilicon- A, Balafilicon-A, Samfilicon-A lenses , respectivamente.

CONCLUSION:

Ultravioleta C muestra una eficacia elevada frente a la mayoria de microorganismos mayoritariamente implicados en
las queratitis relacionadas con lentes de contacto y podria ser utilizado como un tratamiento antimicrobiano de amplio
espectro.

*Esta investigacion ha recibido financiacion a través de una beca Marie Curie y Photon therapeutics.

ORGANIZA: AVALA: COLABORA: PARTNER
PREFERENTE

/‘ OPTICOS Q SOCIEDAD @
OPTOMETRISTAS @) ESPANOLA FUNDACION FEMA
Consejo General OPTOMETRIA SALUD VISUAL MADRID

expbdptica

Abstract incluido en el Programa Cientifico de OPTOM2024 Online (28 Congreso de Optometria, Contactologia y Optica Oftélmica), del 12 al 14 de abril de 2024, con 1ISBN:978-84-127973-3-6



