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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS:

Probablemente uno de los temas mas preocupantes hoy en dia en el campo de la optometria vy la oftalmologia es la
creciente incidencia de miopia a nivel mundial. Tratamientos épticos como las lentes de contacto y lentes oftalmicas
de desenfoque periférico, igual que farmacoldgicos como la atropina, han demostrado disminuir la progresion de la
miopia en nifos. Sin embargo, el mecanismo bioquimico por el cual son efectivos continla siendo desconocido. Por
ello, este estudio piloto pretende evaluar los mecanismos moleculares involucrados en el crecimiento de la longitud
axial y determinar si los receptores purinérgicos metabotropicos (P2YRs) desempefian un papel en este proceso.
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MATERIAL Y METODOS:

Se utilizaron cuatro conejos pigmentados de cuatro semanas de edad a los que se les privo durante 45 dias
y de manera monocular de cualquier estimulo visual (miopia por deprivaciéon de forma). Antes y después
del procedimiento experimental se realizd topografia corneal y refraccion mediante retinoscopia para com-
probar la eficacia de la deprivacion en el proceso de miopizacion. Tras la recogida de muestras, se evalud la ex-
presion en la esclera de los receptores metabotropicos P2Y, . mediante western blot. Asimismo, utilizando
cromatografia liquida de alta eficiencia (HPLC), se cuantificod la concentracion de nucledtidos (ADP, ATP) y dinu-
cleodtidos (Ap4A, Ap:A) en tejido escleral, retina y humor vitreo. Todos los procedimientos recibieron la aproba-
cion por parte del Comité de Experimentacion Animal de la Universidad Complutense de Madrid vy la Comunidad
de Madrid (Espana). Para el andlisis estadistico de los datos se utilizd el software GraphPad Prism 9 (GraphPad
Software; Boston, EE. UU.) y el test de Wilcoxon. P < 0.05 se considerd como estadisticamente significativo.

RESULTADOS:

Los animales desarrollaron miopia unilateral tras 45 dias de deprivacion, obteniendo -3.31 + 1.46 dioptrias de di-
ferencia (P = 0.044) en los ojos deprivados y emetropizacion de los contralaterales. La queratometria no mostro
cambios en el astigmatismo corneal (P > 0.05) aunque si un aplanamiento corneal significativo al final del pro-
cedimiento tanto en ojos deprivados como en controles (P = 0.0004). La expresion del receptor P2Y., mos-
tré un aumento significativo (P = 0.012) que no se mantuvo para P2Ys y P2V, los cuales no mostraron cambios
(P > 0.05). En cuanto a la concentracion de ADP, ATP v ApsA, se observd un ligero incremento de estos com-
puestos en esclera y retina de ojos deprivados, mientras que en humor vitreo disminuyeron al compararlo
con los controles. No se detectaron cambios en la concentracion de ApsA en ninguno de los tejidos analizados.

CONCLUSIONES:

En el contexto de este proyecto, sefalamos a los P2YRs como un posible mecanismo de sefalizacion intracelular
implicado en el proceso de crecimiento de la longitud axial y la miopia. Asi, estos receptores podrian presentar
una nueva diana terapéutica para el desarrollo y perfeccionamiento de nuevos tratamientos para el control de la
progresiéon de la miopia.
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