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JUSTIFICACION Y OBJETIVOS:

La Enfermedad de Parkinson (EP) presenta signos visuales, entre ellos una afectacion de la vision del color, pero hay
controversia en la literatura sobre esta afectacion. El objetivo del estudio es determinar qué via visual cromatica se
encuentra mas afectada en este tipo de pacientes con el test Farnsworth-Munsell (FM) 100 Hue.

MATERIAL Y METODOS:

Se trata de un estudio descriptivo, observacional, prospectivo y transversal que sigue los principios éticos de investiga-
cion clinica en humanos establecidos en la Declaracion de Helsinki. Se seleccionaron dos grupos de pacientes mayores
de 70 anos, sin antecedentes de cirugia ocular ni patologia oftalmoldgica y que no tomasen medicacion que afecte a la
vision del color. Un grupo fue el grupo control vy el otro eran pacientes con la enfermedad de Parkinson.

Todos los participantes firmaron el Consentimiento Informado. Se les realizd anamnesis, refraccion en gafa de prueba y
medida de la Agudeza Visual logMAR(AV) con el test ETDRS a 40cm para asegurar que cumplian los criterios de in-
clusion y llevaban la mejor compensacion dptica, a fin de evitar que los errores refractivos influyesen en los resultados.
Se analizo la edad, sexo, AV, puntuacion total de errores (TES), puntuacion parcial de errores en los ejes azul-amarillo y
rojo-verde (PTESBY y PTESRG), indice de color Smith&Pokorny vy valor PTESRG/TES de la prueba FM 100Hue con el
programa /BM SPSS Statistics 28.0.1. LLos pacientes realizaron la prueba en el ojo dominante sensorial sentados en una si-
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lla frente a una mesa en una habitacion oscura bajo condiciones de iluminacion y distancia controladas. El ojo dominante
se selecciond mediante la prueba de dominancia sensorial con filtro rojo. Se realizd un analisis descriptivo de centralidad
y dispersion, asi como el anélisis de la normalidad de las variables (Shapiro-Wilk Test). Para comparar las variables entre
el grupo control y el grupo con EP se realizd el test U de Mann-Whitney si las variables eran no paramétricas vy la prueba
T-test si eran paramétricas. Las diferencias se consideraron estadisticamente significativas cuando el valor p<0,05.

RESULTADOS:

Se reclutaron 15 sujetos control y 9 pacientes con EP de 70 a 79 anos de ambos sexos. En la prueba de normalidad se
obtuvo que los valores de los pardmetros PTESRG, , PTESRG/TES y AV seguian una distribucion normal, sin embargo,
las variables edad, sexo, TES y PTESBY no. Se obtuvieron diferencias estadisticamente significativas para las variables
TES (p=0.007), PTESRG (p=0.026) y AV (p=0.008) entre ambos grupos, con valores mas altos en el grupo EP, pero
para el resto de las variables no hubo diferencias (edad p=0.238, sexo p=0.591, PTESBY p=0.131, indice de color Smith &
Pokorny p=0.748, PTESRG/TES p= 0.779).

CONCLUSIONES:

Los resultados sugieren una mayor afectacidon de la via cromatica parvocelular rojo-verde y de la AV en los sujetos con
EP. Ante un paciente con EP podemos esperar un mayor valor TES, lo que sugiere que la via cromatica koniocelular
azul-amarilla también esta ligeramente afectada pasando desapercibida por el efecto de la edad.
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