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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

La dispersion intraocular de la luz (scattering o straylight,
STL) provoca un “velo de luz” que degrada y produce un
fuerte deslumbramiento sobre la imagen retiniana, con
pérdida o reduccion del contraste. Para medir y cuantificar
la dispersion de la luz se utiliza el dispositivo C-Quant, me-
diante el método de comparacién de la compensacion. La
dispersién intraocular se cuantifica con el pardmetro Log (s),
que se define como la razén entre la intensidad de la STL y
la intensidad de la fuente que la causa.

Siendo la cérnea el dioptrio més importante del ojo, es in-
teresante evaluar su grado de influencia en la dispersion
intraocular. Para ello, se ha optado en este estudio por
obtener las aberraciones corneales mediante el topdgrafo
Oculus Easygraph. Este instrumento calcula la aberrometria
corneal mediante anélisis mateméticos adecuados desde los
datos topograficos. Por lo tanto, el objetivo de este trabajo
es profundizar en la calidad visual de una poblacién joven
universitaria mediante el estudio de la dispersiéon de la luz 'y
de las aberraciones corneales.

MATERIAL Y METODOS

Un total de 58 ojos de 29 sujetos de edades compren-
didas entre 18 y 35 afios fueron incluidos en el estu-
dio (edad media + DS; 21,41 + 3,2 afios). A todos ellos
se les determind la Agudeza Visual (AV) sin correccion,

las aberraciones corneales mediante el topdégrafo cor-
neal Oculus Easygraph, con el que se obtuvieron los
polinomios de Zernike, y el grado de dispersion de la luz
mediante el C-Quant.

RESULTADOS

Con respecto a las aberraciones corneales el valor RMS (root
mean square) resultd ser (media + DE) 0,0496+ 0,0235 mm
para el coma, 0,0372 = 0,0112 mm para la aberracion esfé-
rica y 0,100+0,044 mm para las aberraciones de alto orden.
La dispersion intraocular mostrd un valor Log(s) (media = DE)
de 1,199 + 0,247, el cual se encuentra ligeramente por enci-
ma del valor normal de Log (s) = 1,1. Esto puede ser debido
a la presencia de astigmatismo, ya que, cuando se dividi¢ la
muestra, se encontrd que el grupo con astigmatismo presen-
taba una dispersion (Log (s) = 1,23) estadisticamente mayor
que el grupo sin astigmatismo (Log (s) = 0,99) (p<0,05).

Solamente la aberracién coma resulté tener una correlacion
significativa con la dispersion intraocular (r =0,25 p= 0,023),
mientras que las aberraciones esféricas (r = -0,08 p=0,26) y
de alto orden (r =0,21 p=0,053) no mostraron relacién sig-
nificativa. Cuando se analizaron Unicamente los casos cuyos
valores de dispersion intraocular estaban dentro del rango
normal, se encontré que las aberraciones de alto orden mos-
traron una correlacion moderada con la dispersién intraocu-
lar (r =0,57 p=0,007) contrario a la aberracién coma (r =0,29
p=0,12) y esférica (r =-0,063 p=0,4).

La AV tnicamente se correlacioné con la dispersién intraocu-
lar (r =-0,36 p=0,02) y la aberracién coma (r =-0,26 p=0,02).

CONCLUSIONES

Existe una relacion entre la dispersién intraocular y las abe-
rraciones corneales. Cuando la dispersion intraocular esta en
el rango de valores normales, las aberraciones de alto orden
se correlacionan notablemente con la dispersién intraocular.



