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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

La aparicién y desarrollo de la miopia sigue un modelo mul-
tifactorial donde la influencia genética y el entorno visual
juegan un papel critico en la regulacién del crecimiento
ocular. Entre otros factores, se ha especulado que la ima-
gen excéntrica borrosa debida a la presencia de hiperme-
tropia periférica relativa respecto a la févea, habitual en
miopes, actla como estimulo para el desarrollo y la progre-
sion de la miopia.

El objetivo de este trabajo es analizar las variaciones de
la refraccién periférica en funcién de la excentricidad y la
influencia del defecto refractivo en el error refractivo peri-
férico relativo (ERPR).

MATERIAL Y METODOS

Se ha estudiado la refraccion periférica en una muestra de
poblacién joven, universitaria, con un autorrefractémetro a
campo abierto y un aberrémetro Hartmann-Shack.

Las medidas se han tomado axialmente y en tres excentrici-
dades nasales (10°, 15°, 20°) en 47 estudiantes de la FOOT
(rango de edad entre 20-25 afios).

RESULTADOS

La comparaciéon de resultados de los dos instrumentos
muestra una alta correlaciéon para todas las excentricidades,
excepto a 15°, que parecen justificarse por las dificultades
durante el procedimento de medida con el aberrémetro.

Los resultados obtenidos del ERPR indican una tendencia
hacia la hipermetropia relativa con la excentricidad, que
depende del defecto refractivo del individuo.

En el grupo de miopias bajas y paraemetropia la razén de
incremento medio del ERPR del modelo lineal aplicado nos
permite predecir el error refractivo en cada excentricidad,
aplicando que: por cada dioptria de defecto refractivo del
sujeto, el ERPR es 0.27 veces mas hipermetrépico en el
caso de la excentricidad a 10°, 0.36 veces para la excen-
tricidad a 15° y 0.48 veces mas hipermetrépico en el caso
del ERPR20 .

CONCLUSIONES

Nuestros resultados sugieren que el error refractivo peri-
férico relativo (ERPR) estad en relacion con la magnitud de
la miopia. Para miopias bajas, la hipermetropia relativa au-
menta con el error refractivo central, mientras que en mio-
pias moderadas este efecto no se aprecia.




