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Correlacion entre el espesor de las fibras del nervio
optico y los parametros anatémicos de la papila optica
en pacientes glaucomatosos
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A 52 pacientes con tratamiento antiglaucomatoso se les ha
realizado en el ojo derecho una tomografia de coherencia 6p-

Equino, Araceli - Badalona , Anglada Escalona, Ramén tica con 3D OCT-2000% (Topcon®) usando el protocolo 3D Disc.
- Badalona @, Ruiz Bilbao, Susana - Badalona ", Parera La calidad de la imagen ha sido siempre igual o superior a 62.
Arranz, M. Angels - Badalona ", Sabala Llopart, Antoni - Se ha usado software de anélisis de glaucoma para obtener los
Badalona principales valores de RNFL (RNFL medio, cuadrante tempo-

ral, cuadrante superior, cuadrante nasal y cuadrante inferior) y
Instituciones: " Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. de los parametros ONH (area del disco, érea de la excavacién,

area del anillo, ratio drea excavacién/area disco, ratio horizon-
tal excavacidn/disco, ratio vertical excavacion/disco, volumen
de la excavacion, volumen del anillo, didmetro horizontal del

OBJETIVOS disco y didmetro vertical del disco) (ver report OCT).
Correlacionar el espesor de la capa de fibras del nervio 6pti- RESULTADOS
co (RNFL) con los parametros de la cabeza del nervio éptico
(ONH) utilizados en el diagnéstico del glaucoma en pacien- Los coeficientes de correlacién mas elevados se dan en-
tes con tratamiento antiglaucomatoso. tre el RNFL medio y la ratio vertical excavacién/disco
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Correlacion entre el espesor de las fibras del nervio 6ptico y
los parametros anatémicos de la papila 6ptica en pacientes
glaucomatosos

(r=-0.691), entre el RNFL del cuadrante superior y la ra-
tio vertical excavacién/disco (r=-0.689) y entre el RNFL
del cuadrante inferior y la ratio vertical excavacién/disco
(r=-0.680). Existen correlaciones elevadas entre el area
del anillo y el RNFL medio, del cuadrante superior y del
cuadrante inferior (r=0.636, r=0.633 y r=0.638, respec-
tivamente) y entre la ratio area excavacién/area disco y
el RNFL medio, del cuadrante superior y del cuadrante
inferior (r=-0.605, r=-0.643 y r=-0.618 respectivamente).
La correlacion es algo menor entre la ratio horizontal ex-
cavacién/disco y el RNFL medio, del cuadrante superior
y del cuadrante inferior (r=-0.588, r=-0.621 y r=-0.601
respectivamente). No existe correlacién entre el area del
disco, volumen de la excavacidn, volumen del anillo, dia-
metro horizontal del disco y didmetro vertical del disco

con ningun RNFL (coeficientes de correlacién inferiores
a 0,276 en valor absoluto en todos los casos) (ver Tabla
coeficientes correlacion).

CONCLUSIONES

El espesor de la capa de fibras peripapilar (RNFL) esta re-
lacionado con la anatomia de la papila éptica (ONH). En
concreto, el RNFL medio, RNFL del cuadrante superior y
RNFL del cuadrante inferior estan correlacionados con la
ratio vertical excavacién/disco, con el &rea del anillo, con
el drea excavacién/érea disco y con la ratio horizontal ex-
cavacion/disco. Por tanto, estos son unos pardmetros ade-
cuados para el seguimiento de pacientes con tratamiento
antiglaucomatoso.
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