Del 17
al 19 de

febrero de

® orTom

2012

22 congreso
internacional
optometria
contactologia
y 6ptica
oftalmica

Instrumentacion en optometria clinica

17-02-2012 » 09:45 - 10:00 = T 4 » 417

2012 .

Comunicacion

en @-poster

Técnica de la autoflourescencia: utilidad presente
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La técnica de la autofluorescencia es un método rapido y
no invasivo que registra cambios fisiolégicos del fondo de
ojo mediante la obtencién de imagenes retinianas, sin los
riesgos inherentes a otras pruebas de imagen que precisan
el empleo de contrate.

Dichos cambios estan basados en la autofluorescencia, que
es una propiedad intrinseca que presentan algunas molé-
culas, denominadas fluoréforos, que se caracterizan por la
emision transitoria de luz cuando son estimuladas por una

fuente exdgena de una longitud de onda mas corta, a su vez
mas energética.

Esta técnica documenta la presencia de lipofucsina, fluo-
réforo que queda acumulado en los lisosomas del epitelio
pigmentario de la retina (EPR), y que es producto derivado
de la degradacién de los segmentos externos de los foto-
rreceptores.

Siempre que existe una alteracién funcional o anatémica del
EPR se puede producir una acumulacién de fluoréforos fuera
del espacio habitual, como puede ser el espacio subrretiniano.

La autofluorescencia ofrece informacién sobre la integridad
del EPRy contribuye al conocimiento de la fisiopatogenia de
la retina. Actualmente es una técnica que podemos utilizar
para monitorizar pacientes con DMAE atrdficas, coriorretino-
patia serosa central o edema macular. También esta en es-
tudio como método potencial para la deteccién de estadios
iniciales de retinopatia por cloroquina.




