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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

El tonémetro de no contacto Tonopachy NT-530 P (Nidek
Co., LTD) proporciona informacién tanto de la presién in-
traocular (PIO) como del espesor corneal central (ECC).
Este estudio tiene como objetivo determinar la precision y
la repetibilidad de las medidas de PIO proporcionadas por
el Tonopachy NT-530 P en una poblacién joven, valorando
también el efecto del ECC en las medidas de PIO.

MATERIAL Y METODOS

Se realizaron medidas de PIO en 64 personas jovenes utili-
zando el Tonopachy seguido del Tonémetro de Aplanacién
Goldmann (TAG). El Tonopachy proporciona valores de PIO
corregidos y no corregidos de acuerdo al ECC (Tonopachy-
C y Tonopachy-NC, respectivamente). Para el estudio de la
repetibilidad de ambos tonémetros se evalué a 31 perso-
nas en dos sesiones con un intervalo de una semana. Para
la comparacién de los dos tondmetros y para determinar la
repetibilidad inter-sesién, la diferencia entre instrumentos

y entre sesiones se representé en relacién a su media y se
aplicé una prueba-t para muestras relacionadas. El coeficien-
te de repetibilidad se calculé al 95% Intervalo de Confianza
(IC). El efecto del ECC en las medidas de PIO se determind
mediante un andlisis de correlacion.

RESULTADOS

No se observaron diferencias significativas entre el Tonopa-
chy-NCy el GAT (p>0.05), con el 95% IC indicando una alta
concordancia entre ambos (-3.84 to 3.96 mm Hg for TAG vs
Tonopachy-NC). Los valores de PIO corregidas para el ECC
(Tonopachy-C) difieren significativamente del TAG, indican-
do la influencia del ECC en la medida de la PIO. Los coefi-
cientes de repetibilidad fueron +3.70, £3.14 y +3.33 mmHg
para TAG, Tonopachy-NC y Tonopachy-C, respectivamente.
Se observé una correlacion positiva entre el ECC y los valo-
res de PIO determinados mediante TAG (r=0.225, p=0.037)
y Tonopachy-NC (r=0.502, p<0.001), con una tendencia a
mayores valores de PIO a mayor ECC. Por otro lado, la co-
rrelacién entre ECC y PIO mediante Tonopachy-C no fue sig-
nificativa.

CONCLUSIONES

Existe una alto grado de concordancia entre TAG y el To-
nopachy. Este nuevo instrumento proporciona medidas de
la PIO precisas y repetibles, tanto corregidas de acuerdo al
ECC como no. Los valores de PIO estaban influenciados por
el ECC, excepto para el Tonopachy-C. Los resultados obte-
nidos, sobre personas de valores de PIO normales, sugieren
que el Tonopachy-NT-530 P podria ser Gtil para una valora-
cion rapida o de “screening” de la PIO en la practica clinica.



