Del 17

al 19 de
febrero de
2012

® orTom

2012

22 congreso
internacional
optometria
contactologia
y 6ptica
oftalmica

Patologia / Farmacologia

19-02-2012 » 10:45 - 11:00 = T 3 » 289

Comunicacion
en @-poster

Estudio del epitelio pigmentado de la retina
en coriorretinopatia serosa central

Autores:

Navarro Rodriguez, Delia - Barcelona®, Gonzélez Galera,
Raul - Barcelona

Instituciones: " Institut Catala de Retina (ICR).

ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

La coriorretinopatia serosa central (CSC) es una patologia
que se caracteriza por el desprendimiento sensorial de la
macula, debido a la acumulacién focal de liquido en el es-
pacio subrretiniano. El objetivo del estudio es constatar las
coincidencias de los puntos de fuga de la angiografia fluo-
resceinica con la imagen coronal de la tomografia de cohe-
rencia dptica.

METODOS

En pacientes con coriorretinopatia serosa central (CSC), se eva-
luaron las imagenes tomogréficas del epitelio pigmentado de
la retina (EPR) obtenidas en una direccién coronal (paralela a
la superficie de la retina), y se compararon primero con los ha-
llazgos morfolégicos en los ojos no afectados y, luego, con los
puntos de fuga en la angiografia fluoresceinica (AGF).

En estudio prospectivo, 42 ojos de 21 pacientes con CSC
unilateral aguda se examinaron con Cirrus HD-OCT® (Macu-
lar Cube-Advanced Visualization). La CSC se confirmé en 21
ojos (Grupo A) y los 21 ojos contralaterales sanos formaron al
Grupo B. Se obtuvo AGF en todos los pacientes. También se
registraron el espesor central de la macula y los principales
datos demogréficos.

RESULTADOS

Las imagenes del OCT obtenidas en el plano coronal
mostraron lesiones irregulares en el EPR. En el grupo
A hubo cambios en el 100% de los pacientes, mientras
que en el grupo B solo en el 9,5% (2/21). Los resulta-
dos tomograficos obtenidos coincidieron con la locali-
zacién de las fugas de fluoresceina en la AGF en 85,7%
(18/21).

CONCLUSION

El corte coronal del EPR en los ojos con CSC aguda propor-
ciona la extensién de la enfermedad con mayor precision,
contrastando con las exploraciones tomogréficas convencio-
nales que analizan el plano longitudinal. Los cambios tomo-
graficos coronales demostraron una buena correlacion con
los puntos de fuga de fluoresceina en las imagenes angio-
gréficas.




