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Influencia del astigmatismo interno en Lasik
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PROPOSITO

Comparar los resultados refractivos del Lasik ante la presen-
cia o no de astigmatismo interno en una muestra amplia.

METODO

Denominamos astigmatismo interno a la diferencia vectorial
entre el astigmatismo total y el astigmatismo queratométri-
co. Se considera que su presencia disminuye la predictibili-
dad. Hemos realizado un analisis retrospectivo en pacien-
tes con cilindro refractivo preoperatorio superior o igual a 1
dioptria. Establecemos 3 tipos de tratamiento segin la gra-
duacién preoperatoria: cilindro positivo (A), cilindro negativo
(B) y cilindro negativo con perfil asférico (C). Estudiamos el

astigmatismo inducido quirdrgicamente mediante analisis
vectorial. Valoramos la seguridad, la eficacia, la predictibi-
lidad de la técnica Lasik y el porcentaje de reintervenciones
en los distintos grupos de tratamiento con y sin astigmatis-
mo interno.

RESULTADOS

Fueron analizados 156 ojos de 96 pacientes. Todos los gru-
pos presentaron similares resultados de seguridad y eficacia
media, con valores de 1.04 = 0.24 y 0.98 = 0.20, respectiva-
mente. La predictibilidad disminuyé significativamente en el
grupo A (T Student, p = 0.01) y se encontraron diferencias
significativas entre la presencia o no de astigmatismo interno
solo en la predictibilidad del grupo B (T Student, p = 0.00).
El porcentaje de reintervenciones disminuyé significativa-
mente en todos los grupos sin astigmatismo interno.

CONCLUSIONES

Lasik es un método seguro y eficaz para la correccién de
cualquier astigmatismo. Los pacientes con astigmatismo in-
terno presentan peores resultados.




