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OBJETIVO

Caracterizar las aberraciones oculares de alto orden (AOAQ)
en pacientes con queratocono (QC).

MATERIAL Y METODOS

Se realizdé un estudio prospectivo en 82 ojos de 47 pa-
cientes (30 varones y 17 mujeres) con un promedio de
edad de 34.8 £8.4 afios. El primero de los grupos fue
constituido por 52 ojos de 26 pacientes de 30.2 +4.60
afos con una morfologia corneal normalizada (grupo
control), y el segundo (grupo caso) quedé formado por
30 ojos de 21 pacientes de 36.7 £13.5 afos diagnostica-
dos de queratocono entre grado 2 y 3 (escala de Amsler-
Krumeich).

A todos los pacientes se les realizaron las siguientes prue-
bas: topografia corneal (Pentacam®, Oculus), aberrometria
ocular (Wavefront LADARWave® CustomCornea, Alcon), y
refraccion ocular.

Las AOAO se valoraron para un didmetro pupilar de 6 mm, y
se caracterizaron mediante los polinomios de Zernike.

Fueron consideradas como criterio de exclusion la presencia
de alteraciones de la transparencia de los medios oculares

que generasen posibles artefactos en la aberrometria, ojo
seco y enfermedad autoinmune.

RESULTADOS

Los valores del equivalente esférico (EE) y la queratometria
media (Sim-k) resultaron de (-0.18 = 0.36) / (-6.46 = 7.54)
dioptrias (D) y (42.19 + 0.83) / (48.04 + 7.36) D para el grupo
control / caso, respectivamente.

Los valores del RMS de las AOAO en el grupo control fue-
ron: aberracién esférica 0.18 = 0.07 pm, aberracién comatica
0.23 = 0.09 pm, y aberraciones de alto orden 0.33 = 0.13
pm. Los valores del RMS en el grupo caso fueron: aberracién
esférica 0.75 = 0.76 pym, aberracién comatica 2.72 = 1.19
pm, y aberraciones de alto orden 3.10 = 2.10 ym.

Las AOAOQ resultaron significativamente (P< .002) mas ele-
vadas en el grupo caso (3.10 = 2.10 pm) que en el grupo
control (0.33 £ 0.13 pm). Asimismo, las RMS correspondien-
tes a la aberracién esférica y comatica resultaron significa-
tivamente superiores (P< .002 / P< .001) en el grupo caso,
respectivamente, que en el grupo control.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos indican un mayor deterioro de la
calidad éptica (CO) del sistema visual en pacientes diagnos-
ticados de QC medio y avanzado respecto a una muestra de
pacientes sanos sin patologia ectésica.

Los ojos con QC presentan distorsiones severas en la mor-
fologia corneal que justifican un aumento significativo de las
AOAOQ, especialmente esférica y comatica.

El andlisis del frente de onda obtenido mediante un aberro-
metro ocular constituye un excelente descriptor de la CO del
sistema visual en la caracterizacién de ojos muy aberrados,
como es el caso del queratocono.



