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¢ Corneas astigmaticas o globos astigmaticos?
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A proposito de varios casos, se presenta un analisis del ori-
gen del astigmatismo en pacientes con cilindros refractivos
y/o topogréficos elevados.

Tendemos a atribuir el astigmatismo a una variante fisioldgi-
ca corneal o cristaliniana, asi como a irregularidades adquiri-
das en estas estructuras oculares. Entre los factores que pue-
den intervenir en |a presencia de este error refractivo, esté la
inclinacion lenticular. Una inclinacion mas pronunciada que
la fisiolégica normal podria incurrir en grados muy altos de
astigmatismo interno.

Hallazgos de discos épticos inclinados en ojos de eleva-
do cilindro interno pueden sugerir morfologias de globos
oculares astigméticos. Un globo ocular mas cilindrico de
lo normal podria presentar una aumentada inclinacién de
los ligamentos suspensorios del cristalino. El sindrome de
disco inclinado, con poca revisién en la literatura cientifi-
ca, ofrece un buen punto de partida a esta hipdtesis. Se
presentan varios casos de elevado astigmatismo interno,
a menudo encubiertos por toricidades corneales inversas,
con discos 6pticos inclinados en el mismo sentido del eje
astigmatico.

Estas morfologias oculares deben ser tomadas en cuenta
por su importancia clinica en procesos como adaptaciones
de lentes de contacto y cirugias refractivas. El hallazgo de
papilas dpticas inclinadas exige, por tanto, una revisiéon mas
minuciosa del astigmatismo del paciente. Con atencién a
estas exploraciones, este cuadro astigmatico resulta mas fre-
cuente de lo que describen los estudios publicados.




