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OBJETIVO

Evaluar la distorsiéon luminosa a lo largo de quince dias con
tres lentes de contacto multifocales hidrofilicas de vision si-
multdnea de geometria asférica (Air Optix Multifocal, Ciba
Vision, Duluth, GA), geometria asférica multizona (Acuvue
Qasys for Presbyopia, Johnson & Johnson, Jacksonville, FL),
y de geometria multifocal asimétrica (Proclear Multifocal,
Coopervision, Pleasanton, CA).

METODOS

Se adaptaron 3 tipos diferentes de lentes de contacto hidro-
filicas multifocales a 20 pacientes présbitas (13 hombres y 7
mujeres) con edad media de 48,55+3,6 afios. Cada lente fue
utilizada durante un periodo de 15 dias en orden aleatorio,
seguido de un periodo de 1 semana sin lentes. Se midi6 la
distorsién luminosa con la mejor correcciéon en gafa y con
cada una de las lentes de contacto el primer dia de utiliza-
cion, a los 7 dias y a los 15 dias. Los parametros analizados
fueron: el radio, en mm, del circulo que mejor se adapta a

la distorsion (BFCr) y también un pardmetro de irregularidad
de la distorsiéon (BFClrreg_SD) que indica, para cada meri-
diano, la desviacidon estdndar, en mm, de la distancia entre el
limite de la distorsién y el circulo de mejor adaptacion.

RESULTADOS

Hay un aumento estadisticamente significativo (pBFCr y de
la BFClrregSD) entre las medidas con gafas y con cada una
de las lentes de contacto en el primer dia de uso. A los quin-
ce dias de uso de las lentes de contacto, no se encontraron
diferencias (p>0.05) en la distorsion en relacién a las gafas.
Comparando las lentes, no se encontraron diferencias.

CONCLUSIONES

La distorsién luminosa provocada por una lente de contacto
multifocal en el primer dia de utilizacién es mayor que la
distorsion cuando la visidon es compensada con gafas. Este
efecto se reduce, y al final de 15 dias de utilizacion de la
lente es aproximadamente el mismo que con gafas antes de
la adaptacion. Binocularmente no hay diferencias entre la
distorsion provocada por las diferentes geometrias de lentes
multifocales.

CONFLICTO DE INTERESES

Todas las lentes fueron cedidas por los respectivos fabri-
cantes. Ninguno de los fabricantes de lentes de contacto
utilizadas patrociné activamente el estudio. Ninguno de los
autores de esta comunicacion posee intereses financieros o
de otro tipo en las empresas fabricantes.




