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OBJETIVO

Evaluar qué potencia de lente hidrofilica regulariza mas la
superficie anterior de la cérnea en pacientes con queratoco-
no para su utilizacién en piggyback.

METODOS

Un total de 19 sujetos (30 ojos) diagnosticados de querato-
cono fueron incluidos en el estudio. Primero se realizé una
topografia con Pentacam sobre el ojo desnudo y a continua-
cién, y de manera sucesiva, se pusieron lentes hidrofilicas
desechables (Senofilcon A) de potencias -3.00, -1.50, 0.00,
+1.50 y +3.00 sobre las que se realizé la correspondiente to-
pografia. Se compararon la queratometria central media, la
curvatura maxima tangencial anterior (potencia y posicion),
la elevacién anterior méxima (valor y posicién), la excentrici-
dad corneal a 6 y 8 mm de didmetro y las aberraciones de la
cara anterior de la cérnea.

RESULTADOS

La queratometria central media mejoré con lentes negati-
vas y neutra (p<0.05 en todos los casos) y no experimento

cambio significativo con lentes positivas (p>0.05 en todos
los casos). La curvatura maxima tangencial anterior mejord
reduciéndose con lentes negativas (p<0.05 en todos los ca-
s0s) y no experimentd cambio con lente neutra y positiva de
+1.50 (p<0.05 en los dos casos), y empeoré con lente nega-
tiva de -3.00 (p=0.031). No hubo diferencias estadisticamen-
te significativas en cuanto a la posicién del punto de maxima
curvatura tangencial para ninguna de las lentes (p>0.05 en
todos los casos). La méxima elevacién anterior no experi-
mentd cambios estadisticamente significativos en cuanto a
valor ni posicién para ninguna potencia de lente (p>0.05 en
todos los casos). La excentricidad a 6 mm de didmetro no
experimentd cambios estadisticamente significativos para
ninguna potencia de lente (p>0.05 en todos los casos) y a
8 mm empeoré para todas las potencias de lente (p<0.05
en todos los casos), siendo mayor cuanto mayor potencia
positiva tenia la lente. Las aberraciones de la cara anterior de
la cérnea (RMS, esférica, coma y astigmatismo secundario)
no experimentaron cambios estadisticamente significativos
(p>0.05 en todos los casos) para ninguna potencia de lente,
excepto la aberracion esférica con lente neutra (p=0.033) y
el astigmatismo secundario con lente de -3.00 (p=0.035). No
obstante, la tendencia es que todas las aberraciones empeo-
raron con las lentes hidrofilicas, siendo en general peores
cuanto mas positiva era la potencia de la lente.

CONCLUSION

Las lentes hidrofilicas de potencia negativa regularizan mas
la superficie anterior de la cérnea en pacientes con querato-
cono y, por ello, deberfan ser la primera eleccién en piggy

back.



